BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Penelitian ini bertujuan menguji debt to equity ratio (DER), working capital turnover

(WCT) dan ukuran perusahaan terhadap return on assets (ROA) pada perusahaan

subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI pada tahun 2016 — 2020,

Berdasarkan hasil dan pembahasan dalam bab 4, dapat ditarik beberapa kesimpulan

yang menjawab rumusan masalah pada penelitian ini:

1. Struktur modal pada penelitian ini diukur dengan menggunakan debt to equity
ratio (DER), Berdasarkan hasil penelitian, struktur modal memiliki pengaruh
terhadap profitabilitas (ROA) pada tingkat sig, 0,05. Hasil uji statistik untuk
variabel struktur modal (DER) menunjukkan nilai probabilitas untuk DER adalah
sebesar 0,0001 < dari nilai sig, 0,05. Hasil uji statistik menunjukkan bahwa nilai t
-statistik adalah 4,528086 > dari t-tabel yakni sebesar 1,70329. Hal ini terjadi
karena struktur modal memiliki hubungan yang cukup erat dengan profitabilitas.
Pada umumnya perusahaan yang memiliki profitabilitas yang tinggi pada akan
menggunakan utang yang sedikit untuk mendanai kegiatan operasionalnya.

2. Modal kerja
Modal kerja pada penelitian ini diukur dengan menggunakan working capital
turnover (WCT). Berdasarkan hasil penelitian, modal kerja tidak dapat dibuktikan
berpengaruh terhadap profitabilitas (ROA) pada tingkat sig, 0,05. Hasil uji
statistik untuk variabel modal kerja (WCT) menunjukkan nilai probabilitas untuk
WCT adalah sebesar 0,3490 > dari nilai sig, 0,05. Hasil uji statistik juga
menunjukkan bahwa nilai t-statistik adalah 0,953639 < dari t-tabel yakni sebesar
1,70329. Struktur modal pada perusahaan makanan dan minuman dalam
penelitian ini menunjukkan utang yang lebih besar daripada modal yang dimiliki
perusahaan.

3. Ukuran perusahaan
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Ukuran perusahaan pada penelitian ini diukur dengan total Ln total assets,
Berdasarkan hasil penelitian, ukuran perusahaan memiliki pengaruh terhadap
profitabilitas (ROA) pada tingkat sig, 0,05. Hasil uji statistik untuk variabel
ukuran perusahaan pada menunjukkan nilai probabilitas untuk ukuran perusahaan
adalah sebesar 0,0024 dari < nilai sig, 0,05. Hasil uji statistik juga menunjukkan
bahwa nilai t-statistik adalah 3,357394 > dari t-tabel yakni sebesar 1,70329. Hal
ini terjadi karena ukuran perusahaan yang besar memiliki kecenderungan untuk
mendapatkan laba yang lebih besar dan mencerminkan bahwa perusahaan
mengelola aset yang dimiliki dengan efektif dan efisien.

4. Struktur modal (DER), modal kerja (WCT), dan ukuran perusahaan berpengaruh
secara simultan berpengaruh terhadap profitabilitas. Adjusted R? memiliki nilai
sebesar 46,42%. Hal tersebut menunjukkan bahwa variabel independen dalam
penelitian, yaitu: struktur modal, modal kerja dan ukuran perusahaan secara
bersama — sama memiliki pengaruh terhadap profitabilitas sebesar 46,42%.
Sedangkan, sisanya 53,58% merupakan hasil oleh faktor — faktor variabel lain
yang tidak diteliti dalam penelitian ini, seperti likuiditas dan pertumbuhan

penjualan.

5.2. Keterbatasan Penelitian

Terlepas dari manfaat yang diberikan pada penelitian ini, masih terdapat beberapa

keterbatasan dalam penelitian ini, yaitu:

1. Hasil pengujian pada koefisien determinasi menunjukkan bahwa variabel
independen dalam penelitian ini hanya memberikan pengaruh sebesar 46,42%
terhadap profitabilitas (ROA). Hal ini berarti masih terdapat pengaruh sebesar
53,58% yang dihasilkan oleh faktor — faktor variabel lain yang tidak diteliti dalam
penelitian ini, seperti likuiditas dan pertumbuhan penjualan.

2. Sampel yang digunakan dalam penelitian masih terbatas pada perusahaan
subsektor makanan dan minuman untuk periode batas lima tahun dan hanya 6
perusahaan, sehingga perlu dilakukan penelitian lebih lanjut pada perusahaan —

perusahaan lainnya yang belum diteliti.
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5.3. Saran

Berikut merupakan beberapa saran yang berkaitan dengan penelitian ini:

1. Bagi Perusahaan diharapkan dapat berhati - hati dalam menentukan komposisi
dalam mengelola struktur modal dan modal kerja yang dimiliki oleh perusahaan.
Perusahaan diharapkan dapat mempertahankan ukuran perusahaan sehingga aset
yang dimiliki dapat dimanfaatkan lebih produktif dengan harapan profitabilitas
yang akan diperoleh akan dapat meningkat dan lebih stabil.

2. Bagi Investor yang akan berinvestasi pada perusahaan subsektor makanan dan
minuman sebaiknya dapat memperhatikan profitabilitas perusahaan dengan
pengukuran DER, WCT, dan ukuran perusahaan, karena perusahaan dengan utang
yang lebih besar daripada modal yang dimiliki oleh perusahaan memiliki resiko
lebih tinggi. Hal ini karena semakin tinggi utang akan semakin besar bunga yang
harus dibayarkan perusahaan sehingga akan menurunkan pendapatan laba pada
perusahaan.

3. Bagi peneliti selanjutnya, sebaiknya menggunakan penelitian subsektor lain
sebagai sampel dan dapat menambahkan variabel-variabel lain yang belum diteliti
dalam penelitian ini. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat memperluas kriteria
objek penelitian, dengan memperpanjang periode penelitian dan menggunakan
pengukuran yang lain sehingga dapat diketahui faktor-faktor yang mempengaruhi

profitabilitas perusahaan.
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