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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan pada hasil dari penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

1. Profitabilitas dapat dibuktikan berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar di BEI selama perode 2017-2020. Hal 

ini ditunjukkan pada nilai probabilitas sebesar 0,0082 yang lebih kecil dari tingkat 

kesalahan sebesar 0,05. Profitabilitas menunjukkan kemampuan perusahaan 

dalam menggunakan asetnya untuk mendapatkan keuntungan. Semakin tinggi 

nilai profitabilitas, menunjukkan bahwa perusahaan dapat menggunakan asetnya 

dengan baik untuk mendapatkan keuntungan. Hal ini akan membuat investor 

berani untuk melakukan investasi di perusahaan tersebut dan meningkatkan nilai 

perusahaan. 

2. Solvabilitas dapat dibuktikan berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar di BEI selama perode 2017-2020. Hal 

ini ditunjukkan pada nilai probabilitas sebesar 0,0034 yang lebih kecil dari tingkat 

kesalahan sebesar 0,05. Solvabilitas digunakan untuk melihat kemampuan 

perusahaan dalam memenuhi kewajiban jangka panjangnya. Semakin kecil 

solvabilitas, semakin baik karena proporsi hutang perusahaan tidak melebihi 

ekuitasnya. Nilai solvabilitas yang tinggi bisa mengindikasikan bahwa perusahaan 

bergantung pada pendanaan dari pihak ketiga dan berisiko tidak dapat memenuhi 

kewajibannya. Investor mau berinvestasi pada perusahaan dengan tingkat 

solvabilitas yang kecil karena risiko akan tidak dapat memenuhi kewajibannya 

rendah dan hal ini dapat meningkatkan nilai perusahaan. 

3. Likuiditas tidak dapat dibuktikan berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada 

perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar di BEI selama perode 2017-2020. 

Likuiditas yang diukur dengan menggunakan current ratio menunjukkan angka 

probabilitas sebesar 0,1899 yang lebih besar dari tingkat kesalahan sebear 0,05. 

Likuiditas digunakan untuk mengukur kemampuan perusahaan dalam memenuhi 

kewajiban jangka pendeknya. Akan tetapi, likuiditas tidak menjadi fokus utama 

investor mau berinvestasi pada suatu perusahaan. 
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4. Profitabilitas, solvabilitas dan likuiditas dapat dibuktikan secara simultan 

berpengaruh terhadap nilai perusahaan. Hal ini ditunjukkan dengan nilai F- 

statistic sebesar 0,019222 yang lebih kecil dari tingkat kesalahan sebesar 0,05. 

Meskipun dalam uji statistik t likuiditas tidak berpengaruh terhadap nilai 

perusahaan pada perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar di BEI selama perode 

2017-2020, akan tetapi jika digabung dengan profitabilitas dan solvabilitas maka 

secara bersama-sama dapat berpengaruh terhadap nilai perusahaan. Investor tidak 

hanya melihat dari satu faktor saja sebelum melakukan investasi. Investor akan 

melihat dari segala sisi dalam menilai kinerja perusahaan, tidak hanya berdasarkan 

pada faktor profitabilitas atau solvabilitas saja. Hasil koefisien determinasi 

menunjukkan bahwa profitabilitas, solvabilitas dan likuiditas berpengaruh sebesar 

19,22% terhadap nilai perusahaan. Sisanya sebesar 80,78% dipengaruhi oleh 

faktor lain di luar penelitian. 

 
5.2. Batasan Penelitian 

Terdapat beberapa keterbatasan dalam penelitian ini, yaitu sebagai berikut : 

1. Variabel independen pada penelitian hanya terbatas pada tiga variabel saja, yaitu 

profitabilitas, solvabilitas dan likuiditas. 

2. Periode yang digunakan dalam penelitian ini hanya 4 tahun saja. 

3. Objek penelitian hanya terbatas pada perusahaan sektor kesehatan yang terdaftar 

di BEI selama periode 2017-2020. 

 
5.3. Saran 

Berdasarkan dari hasil penelitian, terdapat beberapa saran yang dapat diberikan, antara 

lain : 

1. Bagi perusahaan 

Penelitian ini diharapkan dapat membantu perusahaan dalam meningkatkan nilai 

perusahaan, melalui profitabilitas, solvabilitas dan likuiditas. Perusahaan yang 

mampu mengelola asetnya untuk meningkatkan keuntungan dan kemampuan 

dalam memenuhi kewajiban jangka pendek maupun panjangnya menjadi 

perhatian dan bahan pertimbangan para investor sebelum berinvestasi di 

perusahaan. 
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2. Bagi investor 

Para investor diharapkan dapat melihat dan mempertimbangkan rasio 

profitabilitas, solvabilitas dan likuiditas sebelum berinvestasi pada perusahaan 

sektor kesehatan. Investor perlu melihat bagaimana kemampuan perusahaan 

dalam mengelola asetnya untuk meningkatkan keuntungan, kemampuan 

perusahaan dalam memenuhi kewajiban-kewajibannya. Dengan 

mempertimbangkan beberapa faktor tersebut, diharapkan dapat membantu 

investor dalam mengambil keputusan investasi. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan dapat membantu peneliti selanjutnya dalam melakukan 

penelitian terkait hal yang serupa. Peneliti bisa menambahkan periode yang 

digunakan, menambah atau mengganti objek penelitian dan variabel-variabel 

independen lainnya untuk mendapatkan hasil yang didapatkan lebih maksimal. 
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