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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis yang telah dilakukan dan hasil penelitian yang didapatkan, maka 

dapat disimpulkan bahwa: 

1. Ukuran perusahaan tidak berpengaruh terhadap audit delay pada perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2017-

2020. Hal ini dibuktikan dengan nilai probabilitas sebesar 0,4004 yang lebih besar 

dari 0,05. Ukuran perusahaan diukur dengan menggunakan logaritma natural. 

Ukuran perusahaan dengan skala besar cenderung memiliki audit delay lebih 

pendek karena dianggap memiliki pengendalian internal yang lebih baik dan lebih 

diperhatikan oleh masyarakat umum. Akan tetapi, ukuran perusahaan tidak dapat 

menentukan efektivitas pengendalian internal sebuah perusahaan. Selain itu, 

perusahaan subsektor makanan dan minuman yang terdaftar di BEI akan tetap 

menjadi perhatian publik, terlepas perusahaan tersebut memiliki skala besar atau 

kecil.  

2. Profitabilitas berpengaruh terhadap audit delay pada perusahaan makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2017-2020. Hal ini 

dibuktikan dengan hasil uji statistik t yang menunjukkan nilai probabilitas 0,0140 

yang lebih kecil dari 0,05. Profitabilitas diukur dengan ROA. Profitabilitas yang 

tinggi dianggap sebagai kabar baik. Maka, perusahaan dengan profitabilitas yang 

tinggi cenderung ingin menyampaikan kabar baik tersebut kepada publik 

secepatnya dengan membantu auditor dalam menyelesaikan proses audit lebih 

cepat. Maka, semakin tinggi profitabilitas, audit delay akan semakin singkat. 

3. Solvabilitas berpengaruh terhadap audit delay pada perusahaan makanan dan 

minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2017-2020. Hal ini 

dibuktikan dengan hasil uji statistik t yang menunjukkan nilai solvabilitas 0,0410 

yang lebih kecil dari 0,05. Solvabilitas diukur dengan menggunakan DER. 

Solvabilitas yang tinggi dapat mengindikasikan risiko yang lebih tinggi dan 

adanya kesulitan keuangan. Maka, perusahaan dengan solvabilitas tinggi memiliki 
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kecenderungan untuk menyampaikan laporan keuangan lebih cepat agar tidak 

dikenakan sanksi berupa denda dan tetap dipercaya oleh investor bahwa 

perusahaan memiliki tanggung jawab untuk mengurangi risiko premium dalam 

pengembalian modal. Maka, solvabilitas yang tinggi dapat menyebabkan audit 

delay lebih singkat. 

4. Ukuran perusahaan, profitabilitas, dan solvabilitas secara simultan berpengaruh 

terhadap audit delay pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2017-2020. Hal ini ditunjukkan dengan nilai 

probabilitas F yang lebih kecil dari 0,05 yaitu 0,010773. Perusahaan harus 

memperhatikan ukuran perusahaan, profitabilitas, dan solvabilitas secara 

bersama-sama agar dapat mempercepat audit delay dan menyampaikan laporan 

keuangan auditan dengan tepat waktu. Ukuran perusahaan, profitabilitas, dan 

solvabilitas dapat menjelaskan audit delay sebesar 16,92%. Sedangkan 83,03% 

sisanya dapat dipengaruhi oleh faktor lain seperti opini auditor, reputasi kantor 

akuntan publik, audit tenure, dan komite audit. 

 

5.2. Keterbatasan Penelitian 

Terdapat beberapa keterbatasan dalam penelitian ini, yaitu: 

1. Periode penelitian hanya 4 tahun saja yaitu dari tahun 2017-2020. 

2. Penelitian ini hanya menggunakan 3 variabel independen saja yaitu ukuran 

perusahaan, profitabilitas, dan solvabilitas. 

3. Objek yang digunakan untuk penelitian yaitu subsektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di BEI pada tahun 2017 hingga 2020 saja. 

4. Terdapat 5 perusahaan yang dieliminasi dari sampel karena merupakan outlier. 

 

5.3. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, terdapat beberapa saran yang dapat diajukan yaitu: 

1. Bagi Perusahaan Sektor Makanan dan Minuman di Indonesia 

Perusahaan diharapkan dapat memperhatikan profitabilitas dan solvabilitas yang 

dapat mempengaruhi waktu audit delay. Selain itu, perusahaan juga harus 

membantu auditor dalam melakukan proses audit agar laporan keuangan dapat 

segera dipublikasikan. 
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2. Bagi Auditor di Kantor Akuntan Publik 

Auditor diharapkan dapat melakukan proses audit dengan sebaik mungkin yang 

sesuai dengan Standar Audit yang berlaku sehingga laporan keuangan dapat 

dipublikasikan dengan tepat waktu sesuai dengan POJK Nomor 

29/POJK.04/2016 tentang Laporan Tahunan Emiten atau Perusahaan Publik yaitu 

akhir bulan ke 4 setiap tahunnya. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menggali kembali variabel-variabel lainnya 

yang dapat menjadi faktor yang mempengaruhi audit delay dan diharapkan dapat 

memperluas sampel penelitian, tidak hanya pada perusahaan subsektor makanan 

dan minuman, tetapi juga dapat menambah periode atau tahun sampel penelitian. 
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