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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 Pada bab ini akan dijelaskan mengenai kesimpulan dan saran dari 

penelitian yang telah dilakukan. Kesimpulan ini akan menjawab rumusan masalah 

atau tujuan penelitian yang telah ditentukan dan saran merupakan rekomendasi 

yang diberikan untuk penelitian selanjutnya. Berikut adalah kesimpulan dan saran 

tersebut. 

 

V.1 Kesimpulan 

 Kesimpulan dari penelitian ini akan menjawab rumusan masalah atau 

tujuan yang telah ditentukan sebelumnya. Terdapat 3 kesimpulan yang akan 

dipaparkan pada subbab ini. Berikut adalah kesimpulan yang didapatkan dari 

penelitian yang telah dilakukan.  

1. Berdasarkan identifikasi kebutuhan yang telah dilakukan, didapatkan 

sebanyak 13 kebutuhan terkait dengan rancangan produk smart food 

container yang digunakan untuk menyimpan bahan makanan. Kebutuhan 

tersebut antara lain adalah wadah yang kokoh, wadah yang praktis, 

wadah yang dapat diorganisir dengan rapi, wadah fleksibel, wadah kedap 

udara, pengingat mengenai bahan makanan yang dimiliki, bantuan dalam 

menentukan kualitas bahan makanan, wadah yang reusable, wadah yang 

dapat mendeteksi suhu, wadah yang dapat diorganisir dengan mudah, 

wadah yang dapat menunjukkan letak bahan makanan, wadah yang 

dapat menjamin higienitas, dan wadah yang dapat menunjukkan isinya. 

2. Rancangan smart food container yang dapat membantu dalam 

mengurangi food waste di rumah tangga berupa wadah penyimpanan 

bahan makanan yang fleksibel atau dapat disesuaikan ukurannya, kedap 

udara, dan memiliki indikator kesegaran bahan makanan atau yang 

disebut pada rancangan ini adalah time temperature indicator. Time 

temperature indicator yang dirancang dapat mengukur suhu 

penyimpanan dan menampilkan informasi tersebut. Begitu juga dengan 

indikator kesegaran bahan makanan yang ditampilkan dalam bentuk 
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kotak berwarna beserta keterangan tulisan dan simbol. Alat ini juga dapat 

memilih bahan makanan yang diinginkan dengan menggunaakan tombol 

navigasi pada alat. 

3. Berdasarkan evaluasi yang telah dilakukan dengan menggunakan 

usability testing, didapatkan beberapa nilai masing-masing aspek. Aspek 

efektivitas memperoleh nilai sebesar 89,09%, yang tergolong ke dalam 

kategori normal. Aspek efisiensi meperoleh nilai sebesar 78,18%. Aspek 

usability yang diukur dengan menggunakan system usability scale 

memperoleh nilai sebesar 81, di mana nilai minium untuk dapat dikatakan 

usable adalah sebesar 68. Oleh karena itu, dapat dikatakan bahwa 

rancangan smart food container tergolong usable. 

 

V.2 Saran 

 Terdapat beberapa saran yang akan diberikan dalam penelitian ini. Saran 

ini ditujukan untuk penelitian-penelitian selanjutnya yang serupa. Berikut adalah 

saran yang disampaikan. 

1. Sebaiknya pada penelitian-penelitian selanjutnya, jumlah responden 

dapat lebih diperbanyak agar kebutuhan-kebutuhan yang teridentifikasi 

dapat lebih sesuai dengan target pengguna yang dituju. 

2. Sebaiknya rancangan prototipe dapat lebih menyerupai rancangan 

konsep produk yang diinginkan agar responden dapat memberikan 

penilaian atau hasil pengujian yang lebih akurat. 

3. Sebaiknya konsep smart product lebih dapat diterapkan kembali dengan 

menggunakan teknologi terbaru, seperti image recognition dan lain-lain. 
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