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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk menganalisis pengaruh kinerja lingkungan, 

profitabilitas, dan nilai perusahaan terhadap kualitas environmental disclosure. 

Berdasarkan hasil analisis data, pengujian asumsi klasik, dan pengujian hipotesis, maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Kinerja lingkungan berpengaruh negatif terhadap kualitas environmental 

disclosure. Perusahaan yang memiliki kinerja lingkungan yang baik, cenderung 

menyajikan pengungkapan lingkungan tidak secara luas dan tidak berkualitas 

baik, karena terdapat beberapa kegiatan yang tidak diwajibkan untuk 

diungkapkan dalam laporan tahunan atau laporan keberlanjutan. Sedangkan 

perusahaan dengan kinerja lingkungan yang kurang baik, cenderung menyajikan 

pengungkapan lingkungan tidak secara luas dan tidak berkualitas baik sebagai 

bentuk tanggungjawab untuk membangun kepercayaan dan citra baik perusahaan 

dimata para stakeholder-nya. 

2. Profitabilitas berpengaruh negatif terhadap kualitas environmental disclosure. 

Perusahaan yang memperoleh nilai profitabilitas yang tinggi, cenderung lebih 

berorientasi pada keuntungan terhadap laba bersih dengan tidak melaporkan hal 

– hal lain yang dapat mempengaruhi laba bersih perusahaan. Sedangkan 

perusahaan dengan nilai profitabilitas rendah, cenderung menyajikan 

pengungkapan lingkungan secara luas dan berkualitas baik untuk menarik para 

investor agar menanamkan modalnya pada perusahaan.  

3. Nilai perusahaan berpengaruh negatif terhadap kualitas environmental 

disclosure. Perusahaan yang memperoleh nilai perusahaan yang tinggi, 

cenderung melakukan pengungkapan lingkungan tidak secara lengkap dan tidak 

berkualitas baik, karena perusahaan sudah mencerminkan kemakmuran yang 

baik bagi para pemegang sahamnya, sehingga perusahaan dirasa tidak perlu lagi 
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untuk menjadikan pengungkapan lingkungan sebagai fokus utamanya. 

Sedangkan perusahaan dengan nilai perusahaan yang rendah, cenderung 

menyajikan pengungkapan lingkungan secara luas dan berkualitas baik untuk 

membangun kepercayaan dan mengurangi kekhawatiran para pemegang saham 

terhadap perusahaan.  

4. Kinerja lingkungan, profitabilitas, dan nilai perusahaan berpengaruh terhadap 

kualitas environmental disclosure. Dan berdasarkan hasil koefisiensi determinasi 

sebesar 0,997, hasil tersebut menunjukkan bahwa seluruh variabel kinerja 

lingkungan, profitabilitas, dan nilai perusahaan memiliki koefisien korelasi yang 

kuat, sehingga dapat menjelaskan dan memberikan informasi yang dibutuhkan 

untuk memprediksi variabel kualitas environmental disclosure sebesar 99,7%. 

Sedangkan sisanya sebesar 0,3% dijelaskan oleh faktor lain yang tidak diteliti. 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang sudah dijelaskan di atas, terdapat 

beberapa saran yang akan diberikan, sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat menambah variabel independen 

lainnya yang dapat mempengaruhi kualitas environmental disclosure, selain itu 

juga dapat memperluas penelitian dengan meneliti pada sektor lain yang terdaftar 

di BEI, selain sektor pertambangan yang memiliki banyak pengaruh terhadap 

lingkungan, seperti manufaktur, migas, consumer good, dan sebagainya, serta 

juga dapat menggunakan periode waktu yang lebih panjang dan lebih terbaru.  

2. Bagi perusahaan, diharapkan lebih meningkatkan pengungkapan terkait dengan 

lingkungan, karena lingkungan sangat mempengaruhi aktivitas dan 

keberlangsungan hidup perusahaan. Dengan melakukan kinerja lingkungan dan 

mengungkapkannya secara transparan, jelas, detail, dan berkualitas baik, menjadi 

bentuk pertanggungjawaban perusahaan terhadap para stakeholder. Dan 

perusahaan akan mendapatkan pandangan serta respon yang positif dari para 

stakeholder, karena perusahaan dianggap berada dalam persaingan yang sehat.  
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3. Bagi investor, diharapkan lebih mempertimbangan pengambilan keputusan untuk 

berinvestasi, dengan melihat pengungkapan terkait lingkungannya, karena 

pengungkapan lingkungan merupakan salah satu faktor penting yang harus 

dipertimbangkan oleh investor, yang dapat menunjukkan kegiatan dan 

persaingan yang sehat dari suatu perusahaan.  

4. Bagi pemerintah, diharapkan lebih meningkatkan kinerja atas kebijakan dan 

standar yang akan ditetapkan terkait pengungkapan lingkungan, dengan 

mengambil tindakan tegas bagi para perusahaan yang tidak atau bahkan belum 

melakukan pengungkapan lingkungan dengan lengkap dan berkualitas baik, agar 

para perusahaan menjadi lebih taat dan sadar akan kelestarian lingkungan 

disekitarnya.   
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