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Abstrak

PENGARUH BENTUK BANGUNAN DAN
ORIENTASI BUKAAN TERHADAP PERGERAKAN UDARA
DEMI MENCAPAI KENYAMANAN TERMAL PADA
APARTEMEN EASTON PARK RESIDENCE, JATINANGOR

Oleh
Tirza Vanessa
NPM: 2017420033

Perancangan bangunan apartemen sebagai hunian vertikal selalu mengutamakan
estetika dan pendinginan pasif dengan cara pengolahan bentuk massa dan pertimbangan
orientasi sebagai upaya untuk mencapai pergerakan udara dan kenyamanan termal yang
baik bagi penghuni. Apartemen Easton Park Residence yang berlokasi di perbatasan kota
ini menarik untuk diteliti karena bentuk massa bangunan disesuaikan di lahan yang terbatas
secara efisien dengan orientasi massanya menghadap barat timur dan menerapkan konsep
penghawaan alami berupa cross ventilation pada ruang dalamnya. Tujuan penelitian ini
dilakukan untuk mengevaluasi pergerakan udara dan kondisi kenyamanan termalnya
sebagai dampak pengaruh bentuk dan orientasi massa.

Metode penelitian yang dilakukan adalah deskriptif evaluatif dengan pendekatan
kuantitatif yang analisisnya didukung oleh landasan teori dan membutuhkan penerapan
simulasi pergerakan udara dan hasil pengukuran kenyamanan termal di lapangan yang
hasilnya akan diolah dan dikelompokan sesuai standar kenyamanan termal menurut SNI
untuk mencapai suatu kesimpulan. Sampelnya berupa area outdoor, dan ruang dalam
berupa area kolam renang, lobby, koridor, dan beberapa unit kamar pada lantai tertentu.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, pengaruh bentuk dan orientasi massa
dalam hal pergerakan udara pada bangunan tingkat tinggi dapat membawa dampak besar
terhadap pergerakan udara dan kecepatan angin yang bervariasi dari sekitar bangunan yang
nantinya berdampak pada penghawaan alami dan kenyamanan ruang dalamnya. Hal ini
dapat menimbulkan nilai positif dan/atau nilai negatif bagi beberapa sampel tempat yang
diteliti karena dilain sisi faktor pembayangan juga ikut berperan. Pergerakan udara yang
cepat memiliki keuntungan dalam pencapaian kenyamanan termal yang baik.

Kata-kata kunci: Apartemen, pola pergerakan udara, orientasi, kenyamanan termal,
Easton Park Residence






Abstract

THE EFFECT OF BUILDING MASS FORMS AND OPENING
ORIENTATION ON AIR MOVEMENT TO ACHIEVE THERMAL
COMFORT AT EASTON PARK RESIDENCE APARTMENTS,
JATINANGOR

by
Tirza Vanessa
NPM: 2017420033

The design of apartment buildings as vertical residences always prioritizes
aesthetics and passive cooling by processing mass forms and orientation considerations as
an effort to achieve air movement and good thermal comfort for residents. The Easton Park
Residence apartment, which is located on the border of the city, is interesting to study
because the shape of the building mass is adapted to a limited area efficiently with its mass
orientation facing west-east and applying the concept of natural ventilation in the form of
cross ventilation in its interior space. The purpose of this study was to evaluate the
movement of air and its thermal comfort conditions as a result of the influence of shape
and mass orientation.

The research method used is descriptive evaluative with a quantitative approach
whose analysis is supported by theoretical foundations and requires the application of air
movement simulations and the results of measurements of thermal comfort in the field, the
results of which will be processed and grouped according to SNI thermal comfort standards
to reach a conclusion. The sample is an outdoor area, and an indoor area in the form of a
public area, corridor, and several units of rooms on certain floors.

Based on the research that has been done, the influence of the shape of the building
mass and the orientation of the openings in terms of air movement in high-rise buildings
can have a major impact on wind patterns and speeds that vary from around the building
which will have an impact on natural ventilation and comfort of the interior space This can
lead to positive and/or negative values for some samples of the places studied because on
the other hand the shading factor also plays a role. Rapid air movement has the advantage
of achieving good thermal comfort.

Keywords: Apartment, air movement pattern, orientation, thermal comfort, Easton
Park Residence
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang
Seiring dengan pertumbuhan dan perkembangan Kota Bandung saat ini yang pesat,
maka akan berdampak pada pemenuhan kebutuhan untuk menunjang aktivitas setiap
individu, salah satunya berupa kebutuhan akan tempat tinggal yang layak di kawasan kota
dengan kondisi lahan yang terbatas seiring waktunya. Hal ini berdampak pada adanya
pembangunan hunian vertikal berupa apartemen yang diperuntukan bagi kalangan bawah,
menengah hingga ke atas di perbatasan Kota Sumedang. Hal tersebut bergantung pada
seberapa tinggi standar fasilitas dan kenyamanan yang diperoleh setiap penghuninya.
Aspek kenyamanan terdiri dari tiga hal yaitu kenyamanan termal, kenyamanan visual,
dan kenyamanan audial. Tiga hal tersebut bergantung pada kondisi iklim dan tempat
bangunan tersebut berada. Indonesia memiliki iklim tropis lembab sehingga hal tersebut
perlu untuk dipertimbangkan dalam merancang bangunan. Berfokus pada kenyamanan
termal, variabel yang mempengaruhinya dapat berupa temperatur udara, pergerakan udara,
kecepatan angin , kelembapan dan radiasi matahari. Kenyamanan ini juga dipengaruhi oleh
perletakan massa bangunan terhadap kondisi dari pola eksisting bangunan dan jalur- jalur
sirkulasi yang dapat memperkuat aliran pergerakan udara. Dengan adanya pergerakan
udara yang baik, maka dapat memberikan banyak keuntungan penghawaan alami dalam
hal penghematan listrik, mengurangi zat kimia yang dihasilkan dari pendingin mekanik
seperti zat freon, tingkat produktifitas lebih baik, dan berpengaruh pada tingkat kesehatan.
Bangunan apartemen Easton Park Residence berlokasi di Kawasan Timur Kota
Bandung yaitu JI. Raya Jatinangor, Cibeusi, Jatinangor, Kabupaten Sumedang, Jawa Barat,
Indonesia. Apartemen ini diperuntukan dengan target pasar yang lebih ditujukan pada
mahasiswa Institut Pemerintahan Dalam Negeri (IPDN) sehingga dapat digolongkan
apartemen kalangan ekonomi menengah. Apartemen Easton Park Residence ini memiliki
luas tanah 6272 m? dan selesai dibangun pada tahun 2014. Apartemen ini memiliki 26 lantai

dan semi basement.
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Gambar 1. 1. Bentuk Massa Bangunan Apartemen Easton Park Residence
(Sumber : Google )

Bangunan ini memiliki pengaruh elemen desain berupa penyediaan penghawaan alami
pada setiap unit kamarnya dan menyediakan view langsung dengan area/ruang luar
sehingga mempengaruhi kondisi kenyamanan penghuni terkait kesehatan dan pemanfaatan
sirkulasi udara alami seefisien mungkin. Bentuk apartemen ini memiliki penghubung yang
menyambungkan tower satu dengan lainnya, sehingga secara keseluruhan bangunan ini
memiliki 3 tower yang saling terhubung. Konfigurasi bentuk dari apartemen ini
memungkinkan adanya perbedaan kenyamanan termal dan pola pergerakan udaranya
karena adanya pengaruh orientasi datangnya angin terhadap susunan massa bangunan
dalam proses pendistribusian aliran angin dan adanya orientasi massanya menghadap barat
timur yang membuat tingkat radiasi menjadi tinggi di waktu-waktu tertentu.

Pengaruh bentuk massa bangunan dan desain penghawaan alami Apartemen Easton
Park Residence menjadi daya tarik untuk diteliti dalam aspek pola pergerakan udara ruang
luar dan dampaknya pada ruang dalamnya. Hasil penelitian yang dilakukan diharapkan
dapat menjadi evaluasi dan eksplorasi lanjutan untuk pembangunan yang akan datang.

1.2. Perumusan Masalah dan Pernyataan Penelitian

Apartemen Easton Park Residence memiliki konsep “Efektivitas dalam
memaksimalkan KLLB” dan memperioritaskan sirkulasi udara alami dalam perancangan
ruangnya. Ruang yang mendapatkan sirkulasi udara alami ini berupa setiap unit kamar,

koridor bangunan, ruang publik bersama seperti kolam renang, gym, area bermain anak.



Apartemen ini jJuga memprioritaskan adanya cross ventilation. Konsep ini diterapkan pada
lahan dan bentuk tapak yang terbatas dan beberapa faktor yang berhubungan dengan
kondisi alam yang mungkin tidak bisa dihindari seperti orientasi bangunannya yang tidak
sejalan dengan apa yang telah diharapkan dan hal ini menjadi tantangan sang arsitek untuk
mewujudkan bangunan dengan konsep yang telah dirancang beserta solusi yang
diaplikasikan oleh arsiteknya.

Lokasinya yang berada pada perbatasan kota mempengaruhi pergerakan udara di
daerah tersebut dan anginnya tergolong lebih kencang dibandingkan pada area pusat kota
karena tidak terhalang oleh bangunan yang ada di sekitarnya. Dengan adanya bentuk massa
apartemen yang menyerupai konfigurasi huruf “H” dengan variasi lebar dan kedalaman
apartemen yang bervariasi (berundak) menimbulkan celah bangunan yang berfungsi
sebagai penangkap angin agar setiap unit kamar mendapatkan pergerakan udara pada sisi
leeward.

Orientasi massanya juga yang cenderung mengarah timur-barat berdampak pada
radiasi matahari yang diterima dan pola pembayangan yang berbeda di beberapa bagian
kamar. Kondisi pada area koridor terasa sejuk/adem walaupun tanpa pengaplikasian AC
dan hanya bergantung pada ventilasi alami saja. Menurut pendapat penghuni/pengunjung,
terdapat penilaian perihal penghawaan yang dapat digolongkan nyaman dan kurang
nyaman karena ada waktu tertentu para penghuni apartemen dapat mencium bau yang
kurang sedap yang dapat memepengaruhi keseluruhan ruangan. Perihal desain ventilasi dan
bukaan pada unit kamar terdapat permasalahan yaitu jika jendela dan pintu balkon dibuka

secara optimal maka sirkulasi udara dari jendela akan terhalang pintu balkon yang terbuka.

Ventilasi dan pintu balkon

Gambar 1. 2. Bukaan Ventilasi Unit Kamar

Setelah melakukan observasi, review penghuni, dan wawancara karyawan Apartemen
Easton Park Residence, objek penelitian ini menarik untuk diteliti lebih lanjut dan
memunculkan pertanyaan penelitian:

a) Bagaimana pengaruh bentuk massa bangunan terhadap pergerakan udara luar

Apartemen Easton Park Residence?



b)

1.3.

Bagaimana pengaruh orientasi bukaan, tata ruang serta kedalaman ruang pada ruang
dalam apartemen terhadap pergerakan udara dalam menunjang kenyamanan termal
ruang dalam Apartemen Easton Park Residence?

Bagaimana pengaruh pergerakan udara dan pembayangan dari bentuk massa

bangunan dan orientasi bukaan terhadap kenyamanan termal ruang dalam ?

Tujuan Penelitian

Tujuan yang ingin dicapai dari penelitian ini adalah untuk :

a)

b)

c)

1.4.

Menjelaskan hubungan dan mengetahui pengaruh bentuk massa bangunan terhadap
pergerakan udara ruang luar Apartemen Easton Park Residence.

Mengetahui kenyamanan pergerakan udara pada ruang dalam apartemen Easton
Park Residence dari faktor orientasi bukaan, tata ruang dan kedalaman ruang.
Mengetahui pengaruh pembayangan dan pergerakan udara pada kenyamanan termal

ruang dalam.

Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat yaitu:

a)

b)

1.5.

Bagi Pembaca akan memberi pemahaman mengenai hubungan antara bentuk dan
orientasi massa bangunan terhadap pergerakan udara yang terjadi
Akan memberi/menambah pengetahuan dan dapat menjadi evaluasi untuk

meningkatkan kenyamanan pada pembangunan di-masa depan.

Ruang lingkup Penelitian

Ruang lingkup penelitian ini terfokus pada pembahasan mengenai bentuk massa dan

orientasi massa bangunannya terhadap pergerakan udara yang terjadi di Apartemen Easton

Park Residence yang diperuntukan sebagai tempat hunian vertikal bagi kalangan

menengah. Pembahasan ini menjelaskan aspek-aspek apa saja yang berhubungan dengan

perbedaan kenyamanan termal yang mempengaruhinya. Aspek tersebut diteliti dengan

adanya pengukuran, observasi, serta analisis data yang mendukung dari teori-teori

kenyamanan termal.



1.6.

Kerangka Penelitian

Pengaruh Bentuk Massa Bangunan dan Orientasi Bukaan Terhadap Pergerakan Udara demi
Mencapai Kenyamanan Termal pada Apartemen Easton Park Residence, Jatinangor

l

« Bagaimana pengaruh benfuk massa bangunan terhadap pergerakan udara luar Apartemen

Easton Park Residence?

« Bagaimana peran orientasi bukaan, tata ruang serta kedalaman ruang pada ruang dalam
apartemen terhadap pergerakan udara dalam menunjang kenyamanan termal ruang dalam Apartemen

Easton Park Residence?

« Bagaimana pengaruh pembayangan dan pergerakan udara dan bentuk massa bangunan dan
orientasi bukaan terhadap kenyamanan termal ruang dalam ?

Apartsmen

» Definisi Apartemen
= Peraturan

« Klasifikasi Bangunan
« Tipologi Bangunan

» [klim Makro
» [klim Mikro (Site)

Pergerakan Udara

1
« Tipe dan Prinsip Pergerakan Udara
= Fenomena Pola Pergerakan Udara 1
» Kaitannya dengan Bentuk Bangunan |
« Parameter Sistem Pergerakan Udara 3

Kenyamanan Termal

= Definisi Kenyamanan Termal
« Faktor dan Standar Kenyamanan

v

METODE PENELITIAN

Deskriptif Evaluatif, Pendekatan Kuantitatif
Dengan pengumpulan data berupa gambar kerja, iklim,
pengukuran kenyamanan termal dan simulasi aliran udara
serta simulasi pembayangan.

P

AN

~

Variabel Bebas

Bentuk Massa Bangunan
Orientasi Bukaan
Orientasi Arah
Datangnya Angin
Elemen Desain Ruang
Luar dan Ruang Dalam

/

4 )

Variabel Terikat

» Temperatur Udara

+ Kelembaban Udara

» Paola Pergerakan Udara
(arah dan AV)

« Radiasi Matahari

/

Termal
AMNALISIS DATA
T Analisis 3
Analisis 1: Analisis 2. Pengaruh Pembayangan dan

Evaluasi Karakteristik Pergerakan
Udara Ruang Luar

= Pengukuran AV
= Simulasi pergerakan udara

» Dasar: Landasan teori pola
pergerakan udara

Evaluasi Karakteristik Pergerakan
Udara Ruang Dalam

= Pengukuran AY
= Simulasi Pergerakan Udara

= Dasar : Faktor yang berkaitan
dengan kenyamanan termal
(Orientasi bukaaan, tata ruang,
kedalaman ruang)

Pergerakan Udara

Simulasi Pembayangan
Pengukuran kenyamanan termal
Analisis ET/CET

Dasar: Landasan teori
kenyamanan termal dan standar
kenyamanan termal

|

KESIMPULAN



1.7. Sistematika Penelitian
Proposal penelitian skripsi 50 ini terdiri atas bab pendahuluan, landasan teori, hingga
metode penelitian.
BAB | - PENDAHULUAN
Berisi mengenai latar belakang yang mendasari penelitian, perumusan masalah,
pertanyaan penelitian,tujuan penelitian, manfaat penelitian, ruang lingkup penelitian,
kerangka penelitian serta sistematika penulisan laporan.
BAB Il - LANDASAN TEORI
Bab ini berisi mengenai landasan teori terkait kenyamanan termal yang diperoleh
dari media cetak (buku), studi literatur, jurnal, dll. Teori yang ada berfokus pada pergerakan
udara, bentuk massa bangunan orientasi, dan teori lain yang mendukung.
BAB Il - METODE PENELITIAN
Penjelasan mengenai jenis metode penelitian yang dipakai, cara/teknik
pengumpulan data yang dipakai dalam proses penelitian , tempat dan waktu penelitian,
serta teknik analisis data.
BAB IV — ANALISIS
Penjelasan mengenai data dan analisis yang didapat. Data pengukuran lapangan
yang didapat akan dibandingkan dengan teori dan hasil simulasi.
BAB V — KESIMPULAN

Bab ini berisi mengenai rangkuman/ inti dari hasil yang didapat dari penelitian ini.
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