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BAB V 

PENUTUP 

 

1. Kesimpulan 

Garam konsumsi beriodium adalah produk bahan makanan yang berbentuk 

padat dengan komponen utamanya natrium klorida (NaCI) dengan 

penambahan/fortifikasi kalium iodat (KIO3). Garam konsumsi beriodium 

adalah salah satu produk yang merupakan wajib SNI dan wajib menerapkan 

SNI sebelum produk tersebut dijual kepasaran. UUPK mengatur bahwa 

konsumen berhak atas kenyamanan, keamanan, dan keselamatan dalam 

mengonsumsi barang dan/atau jasa. Kemudian pelaku usaha dilarang 

memproduksi dan/atau memperdagangkan barang dan/atau jasa yang tidak 

memenuhi atau tidak sesuai dengan standar yang dipersyaratkan dan 

ketentuan peraturan perundang-undangan. Dalam kasus peredaran garam 

konsumsi beriodium yang tidak sesuai SNI, pelaku usaha dapat bertanggung 

jawab baik secara langsung maupun secara kontraktual. Tanggung jawab 

tersebut dilihat dari cara konsumen memperoleh barang dari pelaku usaha. 

Konsumen yang dirugikan dapat melakukan upaya-upaya penyelesaian 

sengketa hukum melalui dua cara yaitu penyelesaian yang dilakukan di luar 

pengadilan dan di dalam pengadilan.  

 

UUPK hanya mengatur penggantian kerugian yang bersifat material, 

padahal mungkin saja seseorang menerima kerugian imaterial, tidak 

berwujud, moril, idiil yaitu berupa sakitnya badan, penderitaan batin, rasa 

takut, dan sebagainya. UUPK tidak mengatur tentang mekanisme ganti rugi 

imaterial ini. Dasar hukum dalam mengajukan tuntutan ganti rugi material 

dan imaterial bersumber pada Pasal 1243 KUH Perdata. Pemenuhannya 

dilakukan berdasarkan subjektifitas hakim yang berlandaskan prinsip ex 

aequo et bono.  
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Berdasarkan ketentuan pasal 29 dan 30 UUPK, maka diketahui bahwa 

pemerintah bertindak sebagai pengayom masyarakat, pengawas dan juga 

sebagai pembina pelaku usaha dalam meningkatkan kemajuan industri dan 

perekonomian negara. Pemerintah tidak ikut mengemban tanggung jawab 

kerugian yang diderita oleh konsumen berdasarkan UUPK, karena dalam 

pasal tersebut hanya mengatur tanggung jawab pemerintah dalam bentuk 

pembinaan dan pengawasan, namun tidak diatur bentuk tanggung jawab 

pemerintah dalam hal terjadinya kerugian yang diderita oleh konsumen 

garam konsumsi beriodium yang tidak sesuai SNI. Pemerintah perlu 

membuat peraturan mengenai pertanggung jawabannya dalam hal 

terjadinya kerugian yang diderita oleh konsumen. 

2. Saran 

Pelaku usaha perlu berhati-hati dan memperhatikan SNI garam yang sudah 

ditetapkan guna menjaga kesehatan konsumen dari gangguan akibat 

kekurangan iodium (GAKI). Pelaku usaha juga harus memperhatikan 

kewajibannya sebagai pelaku usaha dan juga memperhatikan hak-hak yang 

dimiliki oleh konsumen. Konsumen juga harus lebih berhati-hati dalam 

mengonsumsi garam yang beredar dalam masyarakat. Sebagai upaya 

perlindungan konsumen garam konsumsi beriodium yang tidak sesuai SNI, 

maka pemerintah yang terkait perlu meningkatkan pembinaan dan 

pengawasan secara berkala terhadap kegiatan jual beli garam konsumsi 

beriodium yang beredar di masyarakat agar tidak ada kerugian yang diderita 

oleh konsumen dan membuat peraturan mengenai bentuk tanggung jawab 

pemerintah jika terjadi kerugian yang diderita konsumen. 
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