BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1. Kesimpulan

Pada penelitian ini, upaya peningkatan performa pencahayaan alami pada Green
Office Park 9 dilakukan melalui penambahan light shelf dan lux censor. Jenis light shelf
internal dipilih karena keberadaannya tidak banyak merubah desain eksisting serta tidak
mengganggu kenyamanan visual interior dan eksterior bangunan. Desain light shelf internal
yang digunakan dipilih berdasarkan hasil simulasi pencahayaan alami pada beberapa
alternatif desain light shelf yang meningkatkan pencahayaan alami dengan paling
signifikan, yaitu light shelf internal dengan lebar 1,00 meter, tinggi dari lantai 2,30 meter,

dan kemiringan 5°.
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Posisi light shelf pada potongan prinsip

Gambar 6.1 Potongan Prinsip 1 Modifikasi GOP-9
Sumber: Hasil modifikasi model

Untuk mengetahui pengaruh penambahan light shelf internal terhadap performa
pencahayaan alami pada ruang kerja, dilakukan simulasi pencahayaan alami pada model
eksisting dan model modifikasi. Berdasarkan hasil simulasi pencahayaan alami pada kedua

model tersebut, disimpulkan bahwa:
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Bulan yang mempengaruhi performa pencahayaan alami dari paling besar ke kecil
adalah: Maret > Desember > September > Juni

Jam yang mempengaruhi performa pencahayaan alami dari paling besar ke kecil
adalah: 13.00 > 10.00 > 16.00

Hasil simulasi pada model eksisting menunjukkan bahwa lantai 1, 2, dan 3 tidak
memenuhi kriteria Greenship, namun lantai 5 dan 6 memenuhi.

Hasil simulasi pada model eksisting menunjukkan bahwa lantai 1, 2, 3, 5 dan 6
tidak memenuhi kriteria SNI No. 03-2396-2001.

Hasil simulasi pada model modifikasi menunjukkan bahwa lantai 2, 3, 5, dan 6
memenuhi kriteria Greenship, namun lantai 1 tidak memenuhi.

Hasil simulasi pada model modifikasi menunjukkan bahwa lantai 1, 2, 3, dan 5
tidak memenuhi kriteria SNI No. 03-2396-2001, namun lantai 6 memenuhi.
Penambahan light shelf internal meningkatkan iluminan pencahayaan alami pada
ruang kerja di setiap lantai, namun peningkatan yang membantu mencapai kriteria
Greenship terjadi pada lantai 2 dan 3.

Penambahan light shelf internal meningkatkan rata-rata iluminan pencahayaan
alami pada ruang kerja di setiap lantai, namun peningkatan yang membantu
mencapai kriteria SNI No. 03-2396-2001 hanya terjadi pada lantai 6.

Penambahan light shelf internal memberikan peningkatan iluminan yang paling
besar pada lantai 3 dan 6 karena mengalami peningkatan iluminan yang paling
signifikan. Hal ini dapat disebabkan oleh posisi kedua lantai tersebut yang berada
pada tingkat yang lebih tinggi daripada lantai-lantai lain yang disimulasikan.
Penambahan light shelf internal memberikan peningkatan iluminan yang paling
sedikit pada lantai 1. Hal ini dapat disebabkan oleh posisi lantai 1 yang berada pada
tingkat paling rendah dari lantai-lantai lain yang disimulasikan.

Total peningkatan luas ruang kerja yang mendapatkan 300 lux adalah 3,26%

sedangkan total peningkatan rata-rata iluminan ruang kerja adalah 36,22 lux.

Berdasarkan hasil simulasi pencahayaan alami yang dilakukan pada model

modifikasi, dibuat rekomendasi peletakan lux censor karena terjadi peningkatan iluminan

pencahayaan alami. Rekomendasi peletakan lux censor memiliki rata-rata jarak dari bukaan

sebesar 4,18 meter untuk wing A dan 3,96 meter untuk wing B. Rata-rata selisih jarak lux

censor dari bukaan eksisting dan rekomendasi adalah sebesar 2,58 meter untuk wing A dan

2,36 meter untuk wing B.
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Hasil simulasi pencahayaan alami pada penelitian ini memiliki perbedaan dari hasil
pengukuran iluminan secara langsung di lapangan dan simulasi pencahayaan alami yang
telah dilakukan oleh pihak Green Office Park 9 karena beberapa faktor, yaitu:

a. Perbedaan program simulasi dan spesifikasi pengaturan yang digunakan: Pihak
Green Office Park 9 menggunakan program simulasi Dialux.

b. Perbedaan waktu pengukuran dan simulasi.

c. Perbedaan cara perhitungan rata-rata tertentu.

d. Proses perancangan model yang tidak sepenuhnya presisi dengan kondisi asli
bangunan.

6.2. Saran
Berdasarkan penelitian yang dilakukan, ditemukan bahwa terjadi peningkatan
iluminan pencahayaan alami. Namun, peningkatan tersebut dapat dioptimalkan melalui
penelitian lebih lanjut. Berikut saran untuk penelitian sejenis yang dapat dilakukan:
a. Dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai dimensi dan posisi light shelf yang
dapat mengoptimalkan performa pencahayaan alami di dalam ruangan.
b. Dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai. material light shelf yang dapat
mengoptimalkan performa pencahayaan alami di‘'dalam ruangan.
c. Dilakukan pelelitian lebih “lanjut “mengenai upaya lainnya yang dapat
mengoptimalkan performa pencahayaan alami di dalam ruangan.
d. Dilakukan penelitian yang menggunakan simulasi pencahayaan alami dengan
program yang kompatibel dengan standar yang digunakan, misalnya program

Dialux untuk kriteria Greenship.
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