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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

Pada bab ini akan dibahas kesimpulan dan saran dari penelitian yang 

telah dilakukan. Kesimpulan merupakan hasil penelitian yang menjawab rumusan 

masalah. Saran – saran ditujukan untuk penelitian selanjutnya. 

 

V.1. Kesimpulan 

 Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat ditarik kesimpulan. 

Sebagian besar dari food loss pada komoditas hortikultura disebabkan oleh 

kerusakan mekanis pada proses distribusi dalam rantai pasok. Untuk menurunkan 

food loss antara petani dan pedagang besar pada komoditas hortikultura, dapat 

dilakukan dengan kegiatan preventif, yaitu menggunakan penggunaan kontainer 

pada proses distribusi komoditas hortikultura dan instruksi kerja untuk penanganan 

komoditas hortikultura. Berdasarkan hasil pengujian prototipe solusi kontainer dan 

instruksi kerja, didapatkan bahwa penggunaan keduanya diharapkan dapat secara 

efektif mengurangi food loss pada komoditas hortikultura. 

 

V.2. Saran 

 Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat diberikan beberapa saram 

untuk penelitian selanjutnya. Di bawah ini merupakan saran – saran yang dapat 

digunakan untuk penelitian selanjutnya. 

1. Menerapkan metodologi design thinking secara berkelompok (tim) agar 

bisa memperoleh pandangan yang lebih beragam untuk setiap fase dalam 

metodologi design thinking, terutama memperoleh hasil ideasi solusi yang 

lebih bervariasi. 

2. Menerapkan metodologi design thinking untuk upaya menurunkan food 

loss pada komoditas hortikultura yang lain agar bisa memperoleh solusi 

untuk komoditas hortikultura lain. 

3. Melakukan perancangan kontainer yang berongga untuk meminimalkan 

biaya bahan baku pembuatan kontainer. 

4. Mencari alternatif bahan kontainer yang lebih ekonomis. 
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5. Melakukan implementasi usulan solusi dan mengukur efektivitas solusi. 
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