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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis yang dilakukan oleh penulis 

tentang penanggulangan rabies di Kota Maumere, Kecamatan Kewapante dan 

Kecamatan Waigete dapat disimpulkan bahwa implementasi Peraturan Daerah 

Kabupaten Sikka No. 4 tahun 2014 tentang penanggulangan rabies belum 

optimal dilaksanakan. Secara khusus hal tersebut dapat dilihat pada :  

6.1.1. Faktor-faktor Penanggulangan Rabies 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat diketahui bahwa faktor-

faktor yang mempengaruhi penanggulangan rabies di tiga wilayah di 

Kabupaten Sikka meliputi : Pengetahuan, Sikap, Tindakan Masyarakat, 

Sumber Informasi, dan Dukungan Petugas Kesehatan. Penjelasan dari 

masing-masing faktor dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Pengetahuan 

Pengetahuan yang dimiliki oleh Dinas, Petugas Kesehatan, LSM 

dan masyarakat dalam penanggulangan rabies di tiga wilayah di 

Kabupaten Sikka masih kurang karena masih banyak yang belum 

mengetahui dan memahami kebijakan tentang Penanggulangan 

Rabies. Pengetahuan tentang gejala, cara penularan dan pengobatan, 

faktor penyebab, cara-cara penanggulangan dan pengobatan, upaya 
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penanggulangan rabies hanya Dinas, petugas kesehatan dan LSM 

yang sepenuhnya mengetahui dan memahaminya, sedangkan 

masyarakat masih ada yang yang belum mengetahui dan 

memahami.  

2. Sikap 

Sikap yang dimiliki oleh Dinas, Petugas Kesehatan, LSM dan 

masyarakat dalam penanggulangan rabies di tiga wilayah di 

Kabupaten Sikka masih kurang dari yang diharapkan dan masih 

terdapat kendala dalam pelaksanaannya. Upaya yang dilakukan dapat 

mengurangi dan menekan kasus positif rabies, akan tetapi masih 

banyak masyarakat yang belum sadar dan pemahaman akan bahaya 

dari rabies. Kendala dalam pelaksanaanya yaitu anggaran alokasi 

tidak tetap dan konsisten, cakupan wilayah yang luas dan sulit 

dijangkau, populasi anjing yang tinggi dan tidak adanya sistem 

surveilans.  

3. Tindakan Masyarakat 

Tindakan masyarakat yang dimiliki oleh Dinas, Petugas 

Kesehatan, LSM dan masyarakat dalam penanggulangan rabies di 

tiga wilayah di Kabupaten Sikka masih kurang. Tindakan yang 

dilakukan masih sebatas memberikan vaksinasi kepada hewan penular 

rabies saja. Masyarakat akan menegur dan memberikan informasi 

tentang bahaya rabies kepada keluarga atau kenalan yang tidak 
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mengikuti arahan namun tindakan yang dilakukan tidak terus menerus 

dilakukan. 

4. Sumber Informasi 

Sumber informasi yang dimiliki oleh Dinas, Petugas Kesehatan, 

LSM dan masyarakat dalam penanggulangan rabies di tiga wilayah 

di Kabupaten Sikka sudah cukup baik namun masih belum optimal 

dilakukan. Sumber informasi dilakukan baik secara langsung 

maupun tidak langsung. Namun hal tersebut belum optimal dilakukan 

karena sosialisasi yang dilakukan tidak menyeluruh dan hanya 

dilakukan di beberapa tempat saja. Informasi tentang fasilitas 

pelayanan kesehatan masih banyak masyarakat yang belum 

mengetahui tentang fasilitas pelayanan kesehatan untuk rabies.  

5. Dukungan Petugas Kesehatan 

Dukungan petugas kesehatan dalam penanggulangan rabies di 

tiga wilayah di Kabupaten Sikka cukup baik. Dukungan yang 

diberikan yaitu memberikan informasi kepada masyarakat cara-cara 

dalam pencegahan rabies dan penanganan apabila digigit, 

memberikan penyuluhan dan mengunjung korban gigitan yang tidak 

ke puskesmas, dan melapor kepada Kepala Desa ketika korban gigitan 

tidak mengikuti arahan, melakukan kunjungan ke rumah-rumah untuk 

memberikan vaksinasi dan penanggulangan rabies lainnya. Bentuk 

dukungan yang diberikan yaitu dengan memberikan sosialisasi, KIE, 

dan vaksinasi.  
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6.1.2. Upaya Penanggulangan Rabies  

Upaya dalam Penanggulangan rabies di tiga wilayah di Kabupaten 

Sikka, sebagai berikut: 

• Pencegahan Rabies 

Upaya pencegahan rabies yang  diatur pada pasal 10 tentang 

vaksinasi HPR masih belum optimal. Masih banyak pemilik HPR 

yang menolak memberikan hewan peliharaannya untuk di vaksinasi. 

Selain itu, pemberian Penning kepada hewan penular rabies tidak 

selalu dilakukan kepada HPR yang telah mendapatkan vaksinasi. 

Namun untuk pasal 13 tentang penanganan terhadap korban gigitan 

HPR dan HPR sudah cukup baik. Penangan dan pelayanan kesehatan 

diberikan kepada korban gigitan HPR. 

• Pengendalian Rabies 

Upaya pengendalian rabies yang diatur pada pasal 9 tentang 

pemeliharaan hewan belum optimal. Pada ayat 1 administrasi 

tentang pemeliharaan HPR tidak dilaksanakan dan masyarakat juga 

tidak melapor ke Pemerintah Desa atau Kelurahan ketika HPR 

hilang atau mati. Namun, pada ayat 2 sudah cukup baik. Masyarakat 

akan melapor ke Dinas Peternakan ketika mengetahui adanya gejala 

klinis rabies. 

• Pemberantasan Rabies 
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Upaya pemberantasan rabies yang diatur pada pasal 11 tentang 

eliminasi HPR belum optimal. Peraturan ini belum dijalankan dan 

eliminasi akan dilakukan ketika ada kasus gigitan atau perubahan 

perilaku bukan karena tidak berpenning dan dieliminasi dilakukan 

pemilik HPR atau warga.  

 

6.2. Saran 

Berdasarkan hasil analisis dan kesimpulan, maka peneliti akan 

memberikan beberapa saran dalam penanggulangan rabies, antara lain : 

1. Pemerintah Kabupaten Sikka dan Dinas Pelaksana penanggulangan 

rabies harus lebih aktif dalam memberikan sosialisasi tentang 

Peraturan Daerah Kabupaten Sikka No. 4 tahun 2014 tentang 

Penanggulangan Rabies dan Kebijakan lainnya tentang 

Penanggulangan Rabies kepada masyarakat di Kota Maumere, 

Kecamatan Kewapante dan Kecamatan Waigete. 

2. Pemerintah Kabupaten Sikka harus membuat anggaran alokasi yang 

tetap untuk pelaksanaan penanggulangan rabies, dan pengembangan 

Sumber Daya Manusia di setiap kecamatan atau desa agar pelaksanaan 

penanggulangan rabies dapat mencakup seluruh wilayah di Kota 

Maumere, Kecamatan Kewapante dan Kecamatan Waigete.  

3. Melakukan pengendalian populasi hewan penular rabies, meningkatkan 

jumlah vaksinasi, pendataan populasi dan melakukan sistem 
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surveilans di perbatasan dan membatasi lalu lintas hewan antar 

Provinsi dan Kabupaten. 
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