BAB IV

KESIMPULAN

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan kondisi ketahanan pangan di
Yaman akibat perang saudara yang terjadi antara pemerintah resmi dan kelompok
Houthi. Berpegangan pada kerangka teori yang sudah ditetapkan di kerangka
pemikiran, memperhatikan data-data pendukung yang telah dibahas di bab 2, dan
memanfaatkan analisis yang sudah dilakukan di bab 3, maka penelitian ini
menyimpulkan empat temuan. Pertama, tidak adanya akses yang memadai bagi rakyat
Yaman untuk memperoleh bahan pangan, baik secara fisik maupun ekonomi. Kedua,
dari sisi ketersediaan bahan pangan, Yaman tidak memiliki bahan pangan yang
bernutrisi secara memadai. Ketiga, adanya perubahan pola konsumsi rakyat Yaman
karena bahan pangan yang terus berkurang, serta tidak adanya stabilitas atau

keberlanjutan bahan pangan sebagai cadangan sebagai temuan terakhir.

Akses yang dimiliki satuan individu di Yaman hanya memiliki akses yang
terbatas dan tidak pasti secara fisik maupun ekonomi terhadap bahan pangan. Rakyat
Yaman, terkhususnya tingkatan rumah tangga tidak mendapat akses terhadap bahan
pangan dengan jumlah yang yang cukup maupun yang mengandung nutrisi yang dapat
menyehatkan. Akibatnya, rakyat Yaman tidak mendapatkan hidup yang sehat dan
layak seperti yang seharusnya didapatkan. Titik berat atau fokus penyediaan bahan

pangan Yaman berada di kegiatan impor, adanya blokade terhadap akses menyebabkan
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bahan pangan, bantuan kemanusiaan, hingga bahan bakar yang biasanya datang
melalui pelabuhan dan bandar udara di Yaman tidak tersedia lagi karena penutupan
atau blokade yang dilakukan. Akses yang seharusnya bisa didapatkan Yaman secara
tidak terbatas, setelah adanya blokade ini menyebabkan akses tersebut hilang dan tidak
dapat diperoleh rakyat Yaman secara penuh. Akibatnya, beberapa akibat yang muncul
setelah konflik dan blokade tersebut seperti kelaparan akut, kemiskinan, hingga
penyakit pun tidak terhindarkan. Dua faktor akses bahan pangan yang utama yakni
akses fisik dan ekonomi pun tidak terpenuhi secara penuh di seluruh lapisan rakyat

Yaman, menyebabkan tidak terpenuhinya ketahanan pangan rakyat Yaman.

Kegiatan produksi Yaman telah bergeser dengan kegiatan impor yang
dilakukan sebesar 80%, guna memenuhi kebutuhan pangan yang tidak dapat dipenuhi
melalui produksi lokal. Akibat perang yang terus terjadi, kegiatan impor pun juga
tersendat dan berakibat tidak adanya suplai bahan pangan yang dapat dikonsumsi.
Selain produksi, ketersediaan bahan pangan di tengah-tengah masyarakat juga tidak
memiliki keberlanjutan, karena pasar-pasar tradisional yang biasanya menyediakan
bahan pangan untuk dibeli, tidak lagi dapat menyediakan karena harga yang sudah
melambung dan tidak adanya daya beli masyarakat. Selain itu, banyak pasar-pasar di
Yaman yang telah beralih fungsi menjadi pasar suplai persenjataan, atau bahkan
menjadi markas berkumpulnya kelompok-kelompok masyarakat yang berperang.
Bantuan kemanusiaan terus diupayakan untuk dibagikan secara merata ke seluruh

rakyat Yaman, namun blokade serta perang yang terus terjadi mengakibatkan sulitnya
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pendistribusian yang merata, bahkan kesulitan dalam memasukkan bantuan-bantuan
kemanusiaan tersebut ke negara Yaman. Kelaparan pun terus terjadi tanpa ada yang
dapat memastikan kapan rakyat sipil Yaman mendapatkan bahan pangan yang
bernutrisi dan baik untuk dikonsumsi. Kelangkaan bahan pangan tersebut
menyebabkan sekitar 20 juta orang tidak mendapatkan bahan pangan yang dapat

dikonsumsi secara layak.

Tidak adanya pola konsumsi yang sesuai dengan kebiasaan untuk
mengkonsumsi bahan pangan pokok menyebabkan munculnya kebiasaan konsumsi di
tengah rakyat Yaman yang kurang baik. Kebiasaan tersebut telah mengakar di kalangan
rakyat Yaman sejak lama, namun dengan adanya impor bahan pangan dari negara lain
menyebabkan kebiasaan tersebut mulai perlahan-lahan terkikis. Namun sejak perang
saudara di Yaman semakin terekskalasi, pola konsumsi rakyat Yaman kembali bergeser
karena faktor tidak ada lagi ketersediaan bahan pangan. Faktor historis, ekonomi, serta
tradisi menjadi penyebab utama pola konsumsi rakyat Yaman yang kurang berkualitas
dan kurang beragam. Pemanfaatan atau konsumsi yang kurang pun pada akhirnya
menyebabkan ketidakamanan pangan karena nutrisi yang diperoleh seorang individu
terus berkurang, dan menyebabkan banyak penyakit yang bermunculan seperti diare
dan kolera. Pemanfaatan atau konsumsi yang tidak maksimal menyebabkan rakyat
Yaman terkhususnya individu tidak mendapatkan ketahanan pangan yang penuh.
Selain itu, penelitian juga mendapati tidak adanya sanitasi higienis yang digunakan

oleh rakyat Yaman, menyebabkan tidak terpenuhinya kebersihan masyarakat.
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Penelitian ini mendapati bahwa dari faktor-faktor diatas, sebagai tiga faktor
utama penentu ketahanan dan ketahanan pangan, berhubungan dengan faktor keempat
yakni keberlanjutan. Keberlanjutan bahan pangan di Yaman sangat kurang atau hampir
tidak ada, Selain sisi akses, ketersediaan, serta pemanfaatan yang terganggu, Yaman
juga tidak memiliki cadangan bahan pangan yang bisa digunakan untuk menjaga
kestabilan dan keberlanjutan bahan pangan. Ketidakstabilan ini tidak hanya terjadi di
satu atau dua wilayah, melainkan beberapa wilayah yang tergolong sebagai kota besar
di Yaman yang bahkan mengampu kegiatan perekonomian dan pusat pemerintahan.
Pada akhirnya tingkat ketidakamanan pangan Yaman pun mencapai angka 45,9 dan

telah termasuk dalam kondisi mengkhawatirkan atau alarming.

Kegagalan pemerintah Yaman dalam menjamin ketahanan rakyatnya dapat
dilihat menggunakan kacamata global, dimana kemiskinan dan kelaparan yang terjadi
di Yaman merupakan sebuah bentuk nyata tidak terimplementasinya SDG atau
Sustainable Development Goals yang dicetuskan oleh PBB. Konflik di Yaman terus
menerus membawa penderitaan bagi rakyatnya. Hilangnya tempat tinggal, berhentinya
pendapatan rakyat, kelaparan akut, hingga meningkatnya jumlah internally displaced
people (IDP) menjadi permasalahan besar yang dialami Yaman hingga saat ini. Perang
juga membawa ketidakamanan karena kegiatan produksi yang dihasilkan melalui
sektor agrikultur di Yaman terhenti, sehingga kegiatan ekonomi pun terganggu karena
jumlah produksi yang sangat sedikit. Negara tidak lagi menjadi tempat yang aman bagi

rakyat untuk menjalankan usaha dan kegiatan sehari-harinya karena konflik yang terus
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terekskalasi. Dalam kondisi yang berbahaya ini, mayoritas rakyat Yaman tidak dapat
memenuhi kebutuhan pangan yang berkualitas dan kebutuhan lainnya yang menunjang
kebebasan hidup masing-masing individu. Krisis terus berlanjut dan terus mengancam

kebebasan individu di Yaman, yang hampir menyeluruh ke segala aspek.

Penelitian ini pun pada akhirnya dapat menggambarkan bahwa telah terjadi
kondisi krisis di Yaman akibat pemerintah yang tidak dapat menjamin ketahanan rakyat
Yaman. Ketahanan pangan Yaman telah mencapai tingkat mengkhawatirkan.
Ketahanan pangan yang mengkhawatirkan tersebut juga menunjukkan bahwa
pemerintah Yaman telah gagal dalam menjamin ketahanan dan kesejahteraan

rakyatnya.
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