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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian mengenai “Pengaruh Efisiensi Biaya 

Operasional Pada Listrik dan Karyawan Terhadap Profitabilitas Minimarket Day n 

Nite” yang dilakukan oleh peneliti dalam beberapa waktu terakhir, didapatkan 

kesimpulan bahwa:  

1. Kegiatan operasional di Minimarket Day n Nite dari hasil observasi diperoleh 

menemukan adanya penggunaan listrik yang berlebihan menyebabkan biaya 

listrik berada pada urutan kedua biaya terbesar dari total biaya operasional 

disamping itu terdapat karyawan yang bekerja lebih dari jam kerja normal 

(8jam) sehingga biaya lembur menambah biaya gaji yang merupakan biaya 

operasional paling besar. 

2. Biaya operasional per bulan yang dibayarkan Minimarket Day n Nite, Lippo 

Karawaci yaitu sebesar Rp. 28.000.000 yang terdiri dari biaya gaji karyawan, 

biaya listrik, biaya air & telepon, biaya berlangganan internet dan tv kabel, 

biaya administrasi umum (parkir karyawan), biaya maintenance (ac, kulkas). 

3. Kegiatan operasional yang tidak efisien berdasarkan wawancara dengan 

pemilik dan observasi di Minimarket Day n Nite adalah biaya listrik karena 

penggunaan lampu yang terus menyala 24 jam serta biaya lembur karena 

kasir dan pramuniaga yang bekerja lebih dari jam kerja normal (8 jam). 

4. Efisiensi biaya operasional yang diusulkan dengan cara mengganti lampu 

biasa menjadi lampu LED menghemat biaya listrik sebesar Rp. 8.662.656 

setahun. Disamping itu lampu LED merupakan lampu yang ramah 

lingkungan dan lebih tahan lama sehingga selain dapat menghemat biaya 

listrik juga dapat menghemat biaya perawatan dan penggantian lampu. Yang 

lebih penting, lampu LED tidak mengganggu kesehatan. Efisiensi biaya gaji 

karyawan dengan cara penjadwalan ulang dapat menghemat biaya lembur 

dan mengurangi ketidakefektifan produktivitas karyawan akibat jam kerja 12 

jam serta mengurangi peluang karyawan sakit dan kelelahan, pengurangan 

jadwal kerja pada shift malam bagi karyawan wanita. 
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5. Efisiensi biaya listrik dan biaya gaji karyawan yang diusulkan tersebut 

berdampak kepada tingkat profitabilitas Minimarket Day n Nite. Laba bersih 

tahun 2015 sebelum dilakukan penghematan sebesar Rp. 1.043.323.113 

menjadi Rp. 1.057.165.238 setelah dilakukan penghematan. Dalam 

persentase di Laporan Laba Rugi untuk tahun 2015 terjadi peningkatan laba 

bersih sebesar 0,29% jika dilakukan penghematan. Pada perhitungan proyeksi 

Laba Rugi tahun 2016, terjadi peningkatan laba bersih sebesar 0,86% 

dibandingkan dengan tahun 2015 sebelum efisiensi. Dilihat dari persentase 

selisih menggunakan lampu neon LED dibandingkan neon biasa sebesar 44% 

dan Return On Investment (ROI) 13,58% dan jangka waktu pengembalian 

selama 7 bulan. Penjadwalan karyawan menghemat biaya gaji sebesar Rp.  

720.000 per bulan menjadi Rp. 8.640.000 dalam setahun, meskipun 

penghematan biaya listrik dan biaya gaji karyawan tidak terlalu signifikan 

tetapi penggunaan lampu LED lebih ramah lingkungan. Selain itu karyawan 

yang bekerja produktivitasnya meningkat. 

 

Dari hasil penelitian ini diperoleh bahwa penggantian lampu LED dan penjadwalan 

karyawan di Minimarket Day n Nite mengurangi biaya operasional dan 

meningkatkan profitabilitas.  

 

5.2. Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang telah diperoleh dari hasil analisis data, maka 

peneliti menyarankan kepada pemilik perusahaan untuk melakukan efisiensi biaya 

operasional pada minimarketnya. Efisiensi biaya operasional yang harus dilakukan 

dalam rangka meningkatkan profitabilitas Minimarket Day n Nite yakni :  

1. Mengganti lampu biasa dengan lampu LED karena untuk jangka panjang dapat 

menghemat biaya listrik. Hal ini telah didukung oleh perhitungan selisih 

persentase dan proyeksi laporan Laba Rugi tahun 2016 di mana terjadi 

peningkatan laba bersih.  

2. Melakukan penjadwalan ulang agar jam kerja tidak melebihi 8 jam sehingga 

menghemat biaya gaji dari biaya lembur dan adanya peningkatan produktivitas 

karyawan. 
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