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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan pada hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Elemen pressure berupa financial stability memiliki nilai probabilitas t-statistik 

sebesar 0,1097. Karena nilai probabilitas > 0,05, maka dengan demikian, elemen 

financial stability tidak memiliki pengaruh secara parsial terhadap financial 

statements fraud. Hal ini disebabkan karena adanya fluktuasi nilai gross margin 

tidak serta-merta mendorong manajer untuk melakukan financial statement fraud, 

karena manajemen juga harus memikirkan profitabilitas perusahaan secara jangka 

panjang dan menjaga citra perusahaan di mata investor dan calon investor.  

2. Elemen pressure berupa external pressure memiliki nilai probabilitas t-statistik 

sebesar 0,0294 berdasarkan hasil regresi yang telah dilakukan. Oleh karena nilai 

probabilitas t-statistik < 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa elemen pressure 

berupa external pressure memiliki pengaruh secara parsial terhadap financial 

statement fraud. Hal ini disebabkan karena ketika adanya tekanan bagi 

manajemen untuk dapat melunasi utang atau memenuhi perjanjian utang, manajer 

cenderung untuk melakukan manipulasi laporan keuangan untuk dapat mengatasi 

tekanan tersebut. 

3. Elemen pressure berupa financial targets memiliki nilai probabilitas t-statistik 

sebesar 0,0005. Hal ini berarti bahwa elemen financial targets memiliki pengaruh 

secara parsial terhadap Beneish M-Score karena P-value < 0,05. Dengan kata lain, 

elemen pressure berupa financial targets memiliki pengaruh parsial terhadap 

financial statements fraud. Hal ini disebabkan karena adanya tekanan bagi 

manajemen untuk mencapai target kinerja tertentu ataupun untuk memperoleh 

bonus yang dihitung berdasarkan pencapaian target ROA, sehingga manajemen 

terdorong untuk melakukan financial statement fraud demi memenuhi target 

tersebut. 



121 

 

4. Berdasarkan hasil uji signifikansi simultan, diperoleh nilai probabilitas 

signifikansi F-statistik untuk model regresi dalam penelitian ini adalah sebesar 

0,008144. Oleh karena nilai tersebut < 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa 

elemen pressure dari fraud triangle berupa financial stability, external pressure, 

dan financial targets secara simultan memiliki pengaruh terhadap financial 

statements fraud. Apabila ketiga elemen dari pressure ini ada, maka semakin 

besar pengaruhnya terhadap motivasi untuk melakukan financial statement fraud. 

Ketika dihadapkan dengan tekanan untuk menjaga stabilitas finansial perusahaan, 

kemampuan untuk membayar utang atau memenuhi perjanjian kredit, dan tekanan 

untuk mencapai target tertentu memunculkan dorongan memanipulasi laporan 

keuangan, karena ketiga tekanan tersebut berkaitan dengan kondisi finansial 

perusahaan yang tercermin dalam laporan keuangan.   

 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, saran yang dapat diberikan bagi beberapa pihak adalah: 

1. Bagi Investor atau Calon Investor 

Sebaiknya dalam membaca laporan keuangan perusahaan, dilengkapi oleh data-

data pendukung seperti catatan atas laporan keuangan, berita-berita terkait 

perusahaan, dan informasi non-finansial mengenai kebijakan dan manajemen 

perusahaan yang bisa diperoleh dari Annual Report perusahaan sehingga investor 

maupun calon investor mampu menginterpretasikan laporan keuangan dengan 

lebih baik dan kritis apabila terdapat kejanggalan. 

2. Bagi Manajemen Perusahaan 

Laporan keuangan perusahaan merupakan salah satu sumber informasi bagi pihak 

eksternal yang seringkali digunakan. Oleh karena itu, sebaiknya manajemen 

perusahaan menjadi semakin aware dengan kemungkinan terjadinya financial 

statements fraud dan berusaha semaksimal mungkin untuk mengurangi 

kemungkinan terjadinya fraud tersebut karena tentunya akan berdampak buruk 

bagi citra perusahaan dan merugikan banyak pihak. Beberapa hal yang dapat 

dilakukan untuk meminimalisasi potensi financial statement fraud adalah dengan 

rutin melakukan fraud risk assessment, memperkuat kebijakan dan internal 
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environment mengenai fraud, melakukan training untuk meningkatkan awareness 

mengenai jenis-jenis fraud, dan membuat whistleblowing system yang 

memungkinkan siapapun melaporkan kecurigaan terhadap fraud yang sedang 

terjadi.  

3. Bagi Auditor 

Semakin maraknya persaingan dan banyaknya tekanan bagi perusahaan dapat 

menjadi dorongan bagi perusahaan untuk melakukan financial statements fraud. 

Oleh karena itu, auditor harus aware dengan keadaan ini dan hendaknya bersikap 

kritis terhadap informasi yang terkandung dalam laporan keuangan dan 

memeriksa laporan keuangan seteliti mungkin agar tidak salah mengeluarkan 

opini dan bisa mendeteksi fraudulent financial statements. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk penelitian selanjutnya, dapat memperluas cakupan penelitian dengan 

meneliti kelompok sektor yang lebih luas yaitu sektor properti, real estate dan 

konstruksi bangunan atau meneliti sektor lainnya. Selain itu, dapat juga 

menambah elemen lain dari fraud triangle maupun elemen pressure yang lain. 

Penelitian yang akan datang juga dapat memperpanjang periode sampel penelitian 

agar data yang didapatkan bisa lebih lengkap dan dapat menggambarkan tren yang 

terjadi.  
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