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BAB 5 
KESIMPULAN DAN SARAN 

 
 

5.1. Kesimpulan 
Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan, maka dapat diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Kebijakan dividen berpengaruh terhadap nilai perusahaan 

Dividend payout ratio memiliki nilai Prob. sebesar 0,0064 < 0,05. Hal ini 

menunjukkan bahwa Ha1 diterima yakni kebijakan dividen memiliki pengaruh 

signifikan secara parsial terhadap nilai perusahaan LQ45 yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia tahun 2015-2019. Perusahaan pada LQ45 

memerhatikan faktor kebijakan dividen secara individual terutama terkait nilai 

dari perusahaan mereka. Jumlah besarnya dividen yang akan dibagikan 

kepada pemegang saham memengaruhi keputusan investor untuk membeli 

saham perusahaan LQ45. Semakin besar dividen yang diberikan 

memengaruhi semakin banyak permintaan atas saham tersebut yang 

mengakibatkan harga dari saham akan meningkat sehingga membuat nilai 

perusahaan meningkat. 

2. Profitabilitas berpengaruh terhadap nilai perusahaan 

Return on assets memiliki nilai Prob. 0,0001 < 0,05. Hal ini menunjukkan 

bahwa Ha2 diterima yakni profitabilitas memiliki pengaruh signifikan secara 

parsial terhadap nilai perusahaan LQ45 yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2015-2019 diterima. Tingkat profitabilitas perusahaan LQ45 

yang baik menandakan bahwa nilai perusahaan dalam kondisi yang baik. 

Selain itu, perusahaan LQ45 mengelola asetnya dengan baik, penggunaan 

aset yang efektif dan efisien yang akan menghasilkan earnings after tax yang 

tinggi. Dengan demikian, profitabilitas akan meningkatkan nilai perusahaan 

yang tercermin dari minat para investor untuk membeli saham LQ45. 

3. Kebijakan leverage tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan 

Debt to asset memiliki nilai Prob. 0,0605 > 0,05. Hal ini menujukkan bahwa 

H03 diterima yakni kebijakan leverage tidak memiliki pengaruh signifikan 

secara parsial terhadap nilai perusahaan LQ45 yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia tahun 2015-2019. Kebijakan leverage ternyata tidak menjadi 

pertimbangkan perusahaan LQ45 dalam meningkatkan nilai perusahaan. 
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Penggunaan utang yang bijak yaitu menghasilkan manfaat yang lebih besar 

daripada biaya untuk mendapatkan utang tersebut juga tidak memengaruhi 

nilai perusahaan LQ45. Dan ternyata hal tersebut juga tidak meningkatkan 

kepercayaan para investor untuk membeli saham perusahaan LQ45. Hal ini 

juga menunjukkan bahwa perusahaan-perusahaan pada indeks LQ45 sudah 

memiliki manajemen dan pengelolaan utang yang cukup baik sehingga perlu 

faktor lain untuk meningkatkan nilai perusahaan LQ45. 

4. Kebijakan dividen, profitabilitas, dan kebijakan leverage berpengaruh 

terhadap nilai perusahaan secara bersama-sama 

DPR, ROA, dan DAR secara simultan memiliki nilai Sig. 0,000000 < 0,05. Hal 

tersebut menyebabkan Ha4 diterima yakni kebijakan dividen, profitabilitas, dan 

kebijakan leverage berpengaruh terhadap nilai perusahaan LQ45 secara 

simultan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2015-2019. Hasil ini 

menunjukkan bahwa dalam meningkatkan nilai perusahaan, perusahaan 

LQ45 mempertimbangkan ketiga faktor yaitu kebijakan dividen, profitabilitas, 

dan kebijakan leverage secara bersamaan. Simultan atau secara bersamaan 

merupakan sesuatu yang terjadi atau dilakukan pada waktu yang bersamaan 

yang tidak saling menunggu. Adjusted R square memiliki nilai sebesar 

0,798981 atau 79,89%. Hal tersebut menunjukkan bahwa variabel 

independen dalam penelitian ini yaitu kebijakan dividen (DPR), profitabilitas 

(ROA), dan kebijakan leverage (DAR) mampu menjelaskan variabilitas atau 

perubahan variabel dependen sebesar 79,89%. Sedangkan, sisanya 20,11% 

variasi variabel nilai perusahaan LQ45 dijelaskan oleh faktor lainnya yang 

tidak termasuk dalam penelitian ini. 

 
 

5.2. Saran 
Beberapa saran yang dapat diberikan adalah sebagai berikut. 

1. Bagi investor dan calon investor 

Apabila seorang investor maupun calon investor ingin menanamkan modalnya 

pada perusahaan LQ45, perlu mempertimbangkan nilai PBV yang tinggi karena 

hal tersebut menggambarkan bahwa perusahaan dapat menciptakan nilai bagi 

pemegang saham. Dalam mempertimbangkan nilai perusahaan, investor dapat 

mempertimbangkan kebijakan dividen yang diukur dengan dividend payout ratio 

dan profitabilitas yang diukur dengan return on assets. Tetapi investor juga perlu 

memperhatikan faktor lain di luar penelitian ini seperti kondisi ekonomi, politik, 
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sosial, dan budaya. Sebab penelitian ini masih memiliki keterbatasan dalam 

mempertimbangkan faktor apa saja yang dapat memengaruhi nilai perusahaan. 

2. Bagi perusahaan 

Perusahaan LQ45 sebaiknya memerhatikan kebijakan dividen, profitabilitas, dan 

kebijakan leverage perusahaan untuk meningkatkan nilai perusahaannya. Dengan 

adanya pengaturan pembagian dividen yang baik, penggunaan aset yang efektif 

dan efisien, serta pengaturan utang yang tepat perusahaan dapat meningkatkan 

nilai perusahaannya serta menarik para investor untuk menanamkan modalnya 

dalam perusahaan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian selanjutnya yang tertarik dengan topik penelitian ini sebaiknya 

menggunakan variabel independen lain yang diperkirakan memengaruhi nilai 

perusahaan seperti keputusan investasi, price earning ratio, struktur modal, 

ukuran perusahaan, dan tata kelola perusahaan yang baik. Selain itu, dapat juga 

memperluas populasi penelitian, menambahkan periode waktu penelitian yang 

lebih panjang, meneliti indeks selain LQ45 seperti IDX30 atau IDX80 dan lainnya. 

Peneliti selanjutnya juga dapat meneliti secara spesifik industri atau sektor tertentu 

saja.   
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