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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1. Kesimpulan 

Penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk menganalisis pengaruh fleksibilitas 

keuangan dan profitabilitas perusahaan terhadap return saham pada perusahaan 

subsektor food and beverages yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia selama periode 

2017-2019.  Dari hasil penelitian, dapat disimpulkan beberapa hal, di antaranya: 

1. Fleksibilitas keuangan secara parsial berpengaruh signifikan terhadap return 

saham. Fleksibilitas keuangan dalam penelitian ini diukur dengan menggunakan 

arus kas operasi perusahaan. Arus kas operasi perusahaan dapat menggambarkan 

kemampuan mengambil tindakan secara efektif dalam mengatur jumlah dan waktu 

arus kas yang digunakan sehingga perusahaan dapat merespon terhadap kebutuhan 

dan kesempatan yang mendadak atau tidak terduga. Namun, investor juga 

memperhatikan sumber arus kas operasi yang dimiliki perusahaan.  

2. Profitabilitas perusahaan yang diukur dengan return on equity secara parsial tidak 

berpengaruh signifikan terhadap return saham. Hal ini disebabkan karena 

subsektor food and beverages termasuk subsektor industri yang cukup stabil, 

sehingga investor tidak terlalu memperhatikan profitabilitas perusahaan. Selain itu, 

nilai return on equity juga tidak semata-mata menunjukkan efektivitas perusahaan 

dalam memperoleh laba dari modal yang diinvestasikan investor.  

3. Fleksibilitas keuangan dan profitabilitas perusahaan secara simultan berpengaruh 

signifikan terhadap return saham. Hal ini berarti dalam mengambil keputusan 

berinvestasi, investor memperhatikan kedua faktor tersebut. Informasi 

profitabilitas dengan sistem akrual yang diikuti dengan informasi fleksibilitas 

keuangan dari arus kas operasi menjadi informasi penting bagi investor dan calon 

investor untuk melihat kondisi dan prospek perusahaan. Oleh karena itu, tingginya 

tingkat profitabilitas yang diikuti dengan arus kas operasi yang baik sebagai ukuran 

fleksibilitas keuangan mampu memberikan return yang tinggi bagi investor.  
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5.2. Keterbatasan Penelitian 

Penelitian yang dilakukan terkait pengaruh fleksibilitas keuangan dan profitabilitas 

terhadap return saham pada perusahaan subsektor food and beverages yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia tahun 2017 – 2019 memiliki beberapa keterbatasan, di 

antaranya: 

1. Pengujian terkait faktor yang mempengaruhi return saham dalam penelitian ini 

hanya menggunakan dua faktor, yaitu fleksibilitas keuangan dan profitabilitas. 

2. Objek penelitian yang digunakan dalam penelitian ini terbatas pada subsektor food 

and beverages dengan jumlah populasi 31 perusahaan dan jumlah sampel 

sebanyak 16 perusahaan. 

3. Periode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini terbatas selama 3 tahun, 

yaitu tahun 2017 – 2019.  

 

 

5.3. Saran 

Berikut adalah beberapa saran yang dapat diberikan terkait hasil penelitian ini: 

1. Bagi investor dan calon investor 

Dalam menanamkan modalnya, investor dan calon investor sebaiknya melakukan 

analisis yang mendalam terhadap laporan keuangan perusahaan. Selain itu, 

investor dan calon investor juga sebaiknya mencari informasi lain di luar informasi 

keuangan perusahaan, misalnya membaca laporan tahunan perusahaan atau berita-

berita terkait perusahaan. Karena tidak semua informasi yang tertera dalam laporan 

keuangan dapat langsung digunakan.  

 

2. Bagi perusahaan 

Perusahaan subsektor food and beverages yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

sebaiknya berhati-hati dalam mengelola arus kas operasi perusahaan. Karena 

terdapat perbedaan sudut pandang terkait arus kas operasi antara sudut pandang 

perusahaan dan sudut pandang investor. Misalnya ketika perusahaan tidak 

membayar utang dagangnya kepada pemasok, perusahaan menganggap arus kas 

operasinya menjadi tinggi, tetapi investor menilai hal tersebut akan meningkatkan 

risiko perusahaan. Selain itu, informasi arus kas juga dapat menjadi informasi yang 
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berguna bagi investor bersamaan dengan informasi profitabilitas perusahaan. 

Pengelolaan arus kas yang baik akan meningkatkan fleksibilitas keuangan 

perusahaan. Sehingga fleksibilitas keuangan yang baik disertai dengan 

profitabilitas perusahaan yang baik dapat meningkatkan ketertarikan investor 

untuk berinvestasi di perusahaannya.  

 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya yang akan melakukan penelitian serupa dapat menggunakan 

periode waktu yang lebih panjang serta menambahkan jumlah variabel independen 

yang digunakan untuk memperkirakan return saham perusahaan agar dapat 

diketahui faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi return saham. Selain itu, 

peneliti selanjutnya juga dapat menggunakan populasi lain seperti menggunakan 

indeks yang terdapat di Bursa Efek Indonesia atau menggunakan sektor dan 

subsektor perusahaan tertentu. 
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