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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 

1.  Semakin besar kecepatan penepungan yang dilakukan, maka akan semakin kecil ukuran 

partikel tepung larva BSF yang dihasilkan. 

2.  Semakin besar ukuran partikel tepung larva BSF yang dihasilkan, maka akan semakin 

besar nilai swelling power, semakin tinggi temperatur gelatinisasi, dan semakin kecil 

viskositas maksimum yang dihasilkan. 

3.   Semakin rendah kandungan lemak di dalam tepung larva BSF, maka akan semakin tinggi 

nilai swelling power, semakin rendah temperatur gelatinisasi, dan semakin tinggi nilai 

viskositas maksimum yang dihasilkan. 

4.  Kandungan gizi terbaik diperoleh pada variasi tepung larva BSF dengan pengurangan 

kadar lemak menggunakan pelarut etil asetat, yaitu memiliki kadar protein sebesar 

40,6349 %, kadar lemak 20,7921 %, dan karbohidrat 17,2800 %. 

5.  Jenis fluida tepung larva BSF yang diperoleh pada penelitian ini adalah fluida non 

Newtonian tipe shear thickening. 

5.2 Saran 

1. Dalam pemanfaatan tepung larva BSF sebagai campuran pakan ternak, pembudidayaan 

larva BSF perlu diketahui secara pasti agar katakteristik dan kandungan gizi yang 

dihasilkan tidak menjadi beragam (berubah – ubah). 

2. Analisis kandungan gizi perlu dilakukan terlebih dahulu sebelum proses penepungan 

dilakukan untuk menjaga kualitas dari tepung yang dihasilkan. 
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