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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan, maka dapat diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Debt to equity ratio tidak berpengaruh terhadap return saham 

Debt to equity ratio memiliki nilai Prob. sebesar 0,9578>0,05. Hal ini 

menunjukkan bahwa H01 diterima yakni debt to equity ratio tidak berpengaruh 

secara parsial terhadap return saham perusahaan indeks LQ45 yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia tahun 2016-2018. Semakin tinggi nilai DER menunjukkan 

semakin tinggi pula utang perusahaan sehingga risiko yang dimiliki perusahaan 

semakin tinggi. Perusahaan memerlukan dana tambahan untuk operasional dan 

investasi yang nantinya dapat meningkatkan laba sehingga return saham pun 

dapat meningkat, sehingga secara teoritis DER memiliki pengaruh yang positif 

terhadap return saham. Investor nampaknya cenderung tidak menjadikan tinggi 

rendahnya DER sebagai acuan dalam menentukan return dari investasi saham.  

2. Earnings per share tidak berpengaruh terhadap return saham 

Earnings per share memiliki nilai Prob. sebesar 0,1292>0,05. Hal ini 

menyebabkan H02 diterima yakni earnings per share tidak berpengaruh secara 

parsial terhadap return saham LQ45 yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2016-2018. Secara umum, investor lebih memilih EPS yang nilainya lebih 

tinggi karena dapat menurunkan risiko yang ditanggung perusahaan. Akan tetapi, 

sebagian investor justru mempertimbangkan potensi perusahaan untuk 

berkembang sehingga meskipun EPS bernilai rendah, hal tersebut tidak menjadi 

masalah bila investor melihat adanya potensi di masa depan bagi perusahaan 

untuk berkembang. Hal tersebut mengingat saham LQ45 yang bersifat likuid 

sehingga paling sering diperjual belikan.  

3. Price to book value berpengaruh terhadap return saham 

Price to book value memiliki nilai Prob. sebesar 0,0066<0,05. Hal ini 

menyebabkan H3 diterima yakni price to book value memiliki pengaruh secara 

parsial terhadap return saham LQ45 yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2016-2018. Nilai PBV yang semakin tinggi menunjukkan bahwa semakin 

tinggi harga pasar saham terhadap nilai bukunya. Dengan kata lain, perusahaan 

berhasil menciptakan nilai bagi pemegang saham. Semakin baik nilai 

perusahaan maka investor akan semakin tertarik untuk menginvestasikan 
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dananya. Semakin banyaknya permintaan maka akan meningkatkan harga 

saham sehingga return saham pun akan mengalami peningkatan.  

4. Debt to equity ratio, earnings per share, dan price to book value berpengaruh 

terhadap return saham 

Debt to equity ratio, earnings per share, dan price to book value memiliki nilai 

Prob. sebesar 0,007979 < 0,05. Hal ini menyebabkan H4 diterima yakni DER, 

EPS, dan PBV secara simultan berpengaruh terhadap return saham LQ45 yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2016-2018. Nilai adjusted R square 

senilai 0,308693 atau 30,86%. Hal tersebut menunjukkan bahwa variabel 

independen dalam penelitian ini yaitu DER, EPS, dan PBV mampu menjelaskan 

variabilitas atau perubahan variabel dependen sebesar 30,86%. Sedangkan, 

sisanya 69,14% variasi variabel return saham LQ45 dijelaskan oleh faktor lainnya 

yang tidak termasuk dalam penelitian ini. 

 

5.2. Saran 

Beberapa saran yang dapat diberikan adalah sebagai berikut. 

1. Bagi investor dan calon investor 

Dalam menanamkan modalnya pada perusahaan, investor dan calon investor 

dapat mempertimbangkan nilai PBV yang tinggi karena hal tersebut menunjukkan 

bahwa perusahaan berhasil menciptakan nilai bagi pemegang saham. Selain itu, 

investor juga dapat mempertimbangkan DER, EPS, dan PBV secara simultan 

agar dapat mendapatkan return yang baik. 

2. Bagi perusahaan 

Perusahaan sebaiknya meningkatkan kinerja perusahaan agar dapat dipercaya 

oleh investor sehingga dapat meningkatkan nilai perusahaan di pasar. Dengan 

nilai yang semakin tinggi maka dapat menghasilkan nilai PBV yang tinggi 

sehingga dapat meningkatkan minat investor untuk berinvestasi di saham 

perusahaan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Peneliti selanjutnya dapat menambahkan periode waktu penelitian yang lebih 

panjang dan dapat menambahkan jumlah variabel independen yang diperkirakan 

memengaruhi return saham seperti ukuran perusahaan, tingkat suku bunga, 

inflasi, dan return on equity. Penelitian selanjutnya juga dapat meneliti saham 

indeks lainnya selain LQ45 dan sektor khusus tertentu. 
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