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ABSTRAK 

 

 

Aspek keberlanjutan dalam suatu proyek konstruksi menjadi hal yang harus 

diperhatikan dewasa ini karena dampaknya yang baik bagi lingkungan sekitar. 

Aspek ini bisa diwujudkan dengan menerapkan kaidah-kaidah green building. 

Green building sebagai upaya suatu proyek konstruksi yang memperhatikan 

efisiensi penggunaan energi, dampak proyek konstruksi pada lingkungan sekitar, 

dan keberlanjutan siklus hidup proyek konstruksi Perwujudan green building di 

Indonesia dinilai oleh parameter Green Building Council Indonesia (GBCI). 

Building information modeling (BIM) sebagai suatu sistem yang mampu 

menunjang suatu proyek konstruksi selama siklus hidupnya mampu menganalisis 

perwujudan green building. Studi kasus dilakukan pada Gedung PPAG UNPAR 

untuk melihat penerapan parameter GBCI khususnya poin Energy Efficiency and 

Conservation dengan memanfaatkan BIM. Perangkat lunak BIM yang digunakan 

adalah Autodesk Revit dan Autodesk Green Building Studio. Hasil yang didapat 

adalah bahwa poin-poin parameter GBCI yang bersifat kuantitatif bisa dimodelkan 

dan dianalisis dengan BIM. Poin-poin lain yang bersifat kualitatif dan administratif 

harus dinilai secara langsung dengan observasi lapangan. BIM juga mampu 

memberikan alternatif desain dan pemanfaatan energi terbarukan untuk menambah 

poin pada penilaian parameter GBCI yang bersifat kuantitatif. 

Kata kunci: green building, Energy Efficiency and Conservation GBCI, Building 

Information Modeling (BIM), Autodesk Revit, Autodesk Green Building 
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ABSTRACT 

 

The aspect of sustainability in a construction project is something that must be 

considered nowadays because of its good impact on the surrounding environment. 

This aspect can be realized by applying the principles of green building. Green 

building as an attempt from a construction project to pay attention to the efficient 

use of energy, the impact of construction projects on the surrounding environment, 

and the sustainability of the life cycle of construction projects. The realization of 

green building in Indonesia is determined by the parameters of the Green Building 

Council of Indonesia (GBCI). Building information modeling (BIM) as a system 

that is able to support a construction project during its life cycle is able to analyze 

the embodiment of green building. The case study was carried out at the PPAG 

UNPAR Building to see the assessment of the GBCI parameters especially the 

Energy Efficiency and Conservation point by utilizing BIM. The programs used are 

Autodesk Revit and Autodesk Green Building Studio. The results obtained are that 

the GBCI parameter points that are quantitative can be modeled and analyzed with 

BIM. The qualitative and administrative points must be directly assessed by direct 

observations. BIM is also able to provide an alternative design and the use of 

renewable energy to add points to the quantitative GBCI parameter assessment. 

Key words: green building, Energy Efficiency and Conservation GBCI, Building 

Information Modeling (BIM), Autodesk Revit, Autodesk Green Building
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BAB 1  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Building Information Modeling (BIM) merupakan suatu sistem terintegrasi dalam 

bidang arsitektur, teknik, dan konstruksi yang digunakan untuk meningkatkan 

efisiensi dan keberhasilan proyek. Peningkatan dan keberhasilan proyek ini 

diwujudkan oleh BIM melalui sistemnya yang berupa konsep alur kerja berbasis 

model 3 dimensi dimana sistem ini memberikan hubungan antar komponen-

komponen suatu proyek konstruksi (Borrmann et al, 2018). Terhubungnya berbagai 

komponen di suatu proyek konstruksi memberikan berbagai keuntungan seperti 

estimasi biaya yang lebih cepat dan akurat, mengurangi durasi proyek, 

mempermudah pendeteksian masalah, serta hal-hal lainnya. 

 Penggunaan BIM dalam proyek konstruksi di Indonesia sudah menjadi 

salah satu perhatian Kementerian Pekerjaan Umum dan Perumahan Rakyat 

(PUPR). Kementerian PUPR melihat perkembangan Revolusi Industri 4.0 yang 

ditandai dengan munculnya superkomputer, robot pintar, dan lain-lain dalam segala 

bidang memunculkan pola disruptif terhadap teknologi-teknologi yang sudah ada. 

Hal ini mengakibatkan BIM menjadi salah satu sistem yang mulai banyak 

digunakan dalam setiap proyek konstruksi di bawah naungan Kementerian PUPR 

(Ditjen Bina Konstruksi Kementerian PUPR, 2018). 

 Hubungan antar komponen-komponen konstruksi membuat BIM memiliki 

3 tingkatan dan 7 dimensi. Tingkatan yang pertama dalam BIM berupa kumpulan 

3D CAD berbagai aspek suatu proyek konstruksi, seperti desain, mekanikal, dan 

elektrikal, yang belum berkaitan satu sama lain. Tingkatan yang kedua mulai 

ditandai dengan adanya kaitan berbagai aspek tersebut, namun belum menjadi satu 

kesatuan model tunggal. Tingkatan yang ketiga menggambarkan keterkaitan aspek-

aspek dalam suatu model tunggal yang memungkinkan dilihatnya tumpang-tindih, 

keselarasan, dan hal lainnya dari berbagai aspek tersebut (Succar, 2009). Tujuh 
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dimensi dalam BIM dimulai dengan 3 dimensi awal yang merupakan bentuk 

geometris suatu proyek konstruksi (panjang, lebar, dan tinggi). Dimensi yang 

keempat adalah penjadwalan suatu proyek konstruksi. Dimensi yang kelima adalah 

estimasi biaya dan kuantitas. Dimensi yang keenam adalah keberlanjutan dan 

dampak lingkungan dari proyek konstruksi. Dimensi yang ketujuh adalah 

manajemen operasional hasil dari proyek konstruksi (Nawari et al, 2015). 

 Aspek keberlanjutan menjadi suatu hal yang harus diakomodasi dalam suatu 

proyek konstruksi. Proyek konstruksi yang memperhatikan aspek keberlanjutan 

memberikan dampak baik pada lingkungan lewat konservasi air, penggunaan energi 

seefisien mungkin, pengolahan limbah yang tidak mencemari, dan lain-lain (GBCI, 

2011). Dimensi BIM yang keenam, keberlanjutan dan dampak lingkungan dari 

proyek konstruksi, membantu proses analisis aspek keberlanjutan dalam siklus 

suatu proyek konstruksi. Pada akhirnya, BIM bisa digunakan untuk mengkaji 

kaidah-kaidah suatu Green Building. 

 Green Building merupakan hasil proyek konstruksi yang memperhatikan 

dampak pada lingkungan sekitar dan penggunaan energi seefisien mungkin 

sepanjang umur rencana suatu proyek konstruksi mulai dari desain, konstruksi, 

operasional, perawatan, renovasi, dan penghancuran (US EPA, 2016). Green 

Building di Indonesia disertifikasi oleh Green Building Council Indonesia (GBCI) 

dengan berbagai parameter seperti pemeliharaan bangunan, konservasi air, 

penggunaan energi, dan lain-lainnya. Sertifikasi seperti ini juga dilakukan badan-

badan serupa seperti Leadership in Energy and Environmental Design (LEED) 

yang berasal dari Amerika Serikat dan Excellence in Design for Greater 

Efficiencies (EDGE) yang merupakan standarisasi dari Bank Dunia.  

 Gedung PPAG UNPAR di lingkungan Universitas Katolik Parahyangan 

yang objek penelitian. Gedung ini baru beroperasi beberapa tahun sehingga menarik 

untuk dikaji tingkat keberlanjutannya sesuai dengan parameter GBCI. 

1.2 Inti Permasalahan 

Aspek keberlanjutan suatu proyek konstruksi menjadi aspek yang dewasa ini perlu 

diakomodasi. Konsep BIM hadir sebagai alat/tools yang mampu mengkaji aspek 

tersebut pada proyek konstruksi secara menyeluruh. 



1-3 

 

 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah: 

1. Pemodelan aspek keberlanjutan dengan BIM berdasarkan parameter 

GBCI. 

2. Evaluasi keberlanjutan dan dampak lingkungan Gedung PPAG UNPAR 

berdasarkan analisis parameter GBCI menggunakan BIM. 

3. Memberikan rekomendasi terkait peningkatan kinerja Green Building 

pada operasional dan perawatan Gedung PPAG UNPAR.  

1.4 Pembatasan Masalah 

Penelitian ini dilakukan dengan pembatasan masalah berupa: 

1. Objek penelitian adalah Gedung PPAG, Universitas Katolik 

Parahyangan. 

2. Building Information Modeling yang digunakan adalah dimensi 

keenam. 

3. Parameter Green Building yang dipakai menggunakan parameter GBCI 

untuk bangunan yang sudah terbangun. 

4. Parameter GBCI yang digunakan hanya poin Energy Efficiency and 

Conservation yang bersifat kuantitatif dan bisa terukur. 

1.5 Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan skripsi ini dibagi menjadi beberapa bab, yaitu:  

BAB I PENDAHULUAN  

Bab ini berisi latar belakang, inti masalah, tujuan penelitian, pembatasan masalah, 

dan sistematika penulisan.  

BAB II STUDI PUSTAKA  

Bab ini berisi dasar teori yang memberikan gambaran mengenai konsep, cara kerja, 

dan praktek BIM serta standar-standar sertifikasi Green Building.  

BAB III METODE PENELITIAN  

Bab ini berisi metode penelitian yang diawali dengan studi pendahuluan, studi 

pustaka, pengumpulan data, pemodelan, identifikasi masalah, dan analisis.  
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BAB IV ANALISIS DATA  

Bab ini berisi hasil pemodelan, hasil identifikasi masalah, evaluasi, dan 

rekomendasi berdasarkan hasil yang diperoleh.  

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  

Bab ini berisi kesimpulan yang diperoleh hasil penelitian dan saran yang diberikan 

atas dasar pengalaman menjalankan penelitian.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




