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BAB V 

KESIMPULAN 

 

Dapat disimpulkan bahwa ICRC sebagai aktor politik internasional telah 

menggunakan diplomasi preventif secara efektif untuk menangani krisis kemanusiaan 

di Sudan Selatan. Efektivitas upaya diplomasi preventif ICRC di Sudan Selatan dapat 

dibuktikan dengan terpenuhinya tujuh tahapan diplomasi yang sesuai dengan 

kebutuhan masyarakat Sudan Selatan. Tujuh tahapan tersebut dinilai mampu 

memulihkan masyarakat, membendung konflik, dan memberdayakan kembali 

masyarakat pasca-konflik. 

Diplomasi preventif dinilai semakin signifikan karena aktor-aktor negara mulai 

memahami bahwa respon reaktif terhadap krisis seperti pendekatan militer, memakan 

sumber daya yang terlampau besar dan memiliki tingkat keberhasilan yang tidak tentu. 

Kemudian dengan membiarkan perang saudara tidak dicegah, kerugian yang akan 

dialami negara sangat besar. Diestimasikan biaya perang sipil setara dengan 30 tahun 

rata-rata GDP negara berkembang, sehingga membutuhkan setidaknya 14 tahun untuk 

memulihkan ekonomi negara tersebut. Maka dari itu, diplomasi preventif dipercaya 

sebagai infrastruktur perdamaian yang proaktif, dan harus diprioritaskan oleh seluruh 

aktor politik internasional. 

Teori konstruktivisme memberi penelitian ini perspektif yang menekankan 

signifikansi konstruksi ide, motivasi, budaya, nilai, dan identitas dalam memahami 

krisis kemanusiaan di Sudan Selatan. Konstruktivisme memandang krisis kemanusiaan 
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Sudan Selatan adalah akibat keterbatasan pemahaman intersubjektivitas pemimpin 

mengenai kepemimpinan neo-patrimonial, sehingga berdampak pada penggunaan 

kekerasan dalam pertarungan kekuasaan politik. Konsep OI sebagai aktor 

membuktikan signifikansi ICRC dalam mewujudkan diplomasi preventif untuk 

melindungi kehidupan dan martabat setiap masyarakat yang terkena dampak krisis 

kemanusiaan di Sudan Selatan. Konsep diplomasi preventif membuktikan pentingnya 

upaya pendeteksian sosial dan intervensi awal sebagai bentuk manajemen krisis dan 

negosiasi politik.  

Dari analisis tersebut ditemukan bahwa diplomasi preventif ICRC di Sudan 

Selatan mencakup tujuh tahapan. Tujuh tahapan ini dikelompokkan ke dalam tiga fase. 

Fase pertama terdiri dari tiga tahap yang dilakukan ICRC secara internal ke dalam 

masyarakat di dalam krisis. Tahap pertama adalah mengafirmasi krisis kemanusiaan. 

Afirmasi tersebut ICRC lakukan dengan cara memberikan respon secara langsung. 

Tahap afirmasi ini penting untuk menyadarkan masyarakat Sudan Selatan bahwa 

mereka sedang mengalami krisis kemanusiaan, dan mereka dipersiapkan untuk 

menghadapi resikonya. Tahap kedua adalah menyatukan kepentingan ICRC dan PBB, 

sebagai OI yang paling vokal dalam penanganan krisis kemanusiaan Sudan Selatan. 

Mempersatukan kepentingan  antara aktor tersebut merupakan langkah kompromi 

untuk menyatukan visi, agar proses dialog dengan pihak terlibat (pemerintah, 

kelompok pemberontak, masyarakat, OI) menjadi lebih mudah dan strategis. 

Menyelaraskan kepentingan diantara keduanya juga signifikan untuk mendorong aktor 

internal yang terdampak dalam krisis agar aktif menyuarakan opini mereka, serta 
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meyakinkan mereka agar tidak pasrah terhadap keadaan. Tahap ketiga adalah 

mengevaluasi dan memproyeksikan tujuan akhir. Melalui evaluasi dan proyeksi tujuan 

akhir, masyarakat benar-benar memahami sebab-akibat krisis kemanusiaan yang 

terjadi pada mereka, serta mengkonstruksikan prasyarat baru sebagai tujuan akhir 

untuk menghentikan krisis kemanusiaan di Sudan Selatan. 

Fase kedua terdiri dari dua tahap yang dilakukan ICRC secara eksternal ke aktor 

regional, untuk membendung dan mencegah potensi konflik ke luar Sudan Selatan. 

Tahap keempat adalah membangun tingkat kepercayaan (Confidence Building 

Measure) melalui dialog-dialog politik. Tahapan ini signifikan untuk memperkuat 

pertahanan negara tetangga Sudan Selatan, dengan cara menyadarkan mereka terhadap 

potensi penyebaran konflik dan menentukan mitigasi resiko yang tepat. Tahap kelima 

adalah merancang sistem peringatan dini, dengan cara menyamakan pandangan terkait 

variabel utama dalam potensi krisis kemanusiaan, kemudian menetapkan langkah yang 

relevan untuk memperingatkan aktor-aktor terkait apabila variabel tersebut muncul. 

Stabilitas keamanan dicapai pada tahap ini dengan cara membuat aktor-aktor eksternal 

saling waspada, dan mengaplikasikan indikator tersebut secara inklusif. 

Fase ketiga terdiri dari dua tahap akhir diplomasi preventif, yang dilakukan 

ICRC ke internal masyarakat Sudan Selatan ketika mulai pulih dari krisis. Tahap 

keenam adalah memberdayakan masyarakat sipil, yang dilakukan dengan cara 

mendorong masyarakat agar mulai produktif, sehingga tatanan sosial kembali normal. 

Tahapan ini signifikan karena masyarakat perlu diyakinkan bahwa setelah krisis 

kemanusiaan berhasil mereka lalui, saatnya masyarakat kembali mandiri, menyusun 
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masa depan sesuai proyeksi tujuan akhir di fase sebelumnya. Tahap ketujuh adalah 

membangun mitigasi resiko, yang dilakukan dengan cara mengkaji resiko-resiko dari 

krisis kemanusiaan. Seluruh tatanan sosial dalam kondisi pasca-krisis kemanusiaan 

masih sangat rapuh, sehingga masyarakat membutuhkan mekanisme mitigasi resiko 

secara struktural. Tahap membangun mitigasi resiko adalah tahapan tertinggi yang 

menentukan keberhasilan diplomasi preventif. 

Penelitian ini dapat disimpulkan kedalam tiga hal. Pertama, pentingnya 

pemulihan dan pemberdayaan masyarakat dalam melakukan diplomasi preventif di 

kondisi krisis kemanusiaan Sudan Selatan. Kedua, pentingnya faktor persepsi, ide, 

motivasi, identitas, dan budaya dalam memberikan upaya diplomasi preventif yang 

relevan sesuai kebutuhan dan kondisi masyarakat. Ketiga, pentingnya sinergi antara 

aktor internal dan eksternal Sudan Selatan dalam mengeksekusi diplomasi preventif, 

karena keberhasilan diplomasi preventif sangat bergantung pada kerja sama antar aktor 

tersebut.  
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