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ABSTRAK 

Setiap perusahaan pada umumnya bertujuan untuk memperoleh laba. Laba yang diperoleh  

akan digunakan untuk membiayai kegiatan operasional perusahaan. Perusahaan yang memiliki 

pertumbuhan laba yang lebih tinggi mengindikasikan kinerja perusahaan yang baik. 

Pertumbuhan laba yang tinggi dapat dicapai dengan menggunakan aktiva tetap secara efisien. 

 Efisiensi penggunaan aktiva tetap diukur dengan rasio perputaran aktiva tetap. 

Rasio perputaran aktiva tetap menunjukkan hubungan antara rata-rata jumlah aktiva tetap yang 

dimiliki perusahaan dengan penjualan perusahaan. Semakin efisien perusahaan dalam 

menggunakan aktiva tetap yang dimilikinya, maka penjualan yang dihasilkan dari penggunaan 

aktiva tetap tersebut akan semakin tinggi. Penjualan yang tinggi dapat berkontribusi dalam 

meningkatkan pertumbuhan laba. 

 Objek penelitian ini yaitu PT Indofood Sukses Makmur Tbk. Perusahaan 

selama beberapa tahun terakhir sering melakukan penambahan kapasitas produksi dan 

ekspansi. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi efisiensi penggunaan 

aktiva tetap dan pertumbuhan laba PT Indofood Sukses Makmur, Tbk serta untuk menguji 

pengaruh penggunaan aktiva tetap terhadap pertumbuhan laba perusahaan. Penelitian ini 

mengambil sampel efisiensi penggunaan aktiva tetap dan pertumbuhan laba PT Indofood 

Sukses Makmur Tbk selama 10 tahun terakhir, yaitu pada tahun 2009-2018. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian hypothetico-deductive. Data tersebut kemudian diolah dan 

diuji dengan menggunakan analisis regresi linear sederhana. 

  Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, PT Indofood Sukses Makmur 

Tbk selama 10 tahun terakhir kurang efisien dalam menggunakan aktiva tetap yang 

dimilikinya. Pertumbuhan laba selama 10 tahun terakhir juga cenderung berfluktuasi dan laba 

sering mengalami penurunan. Hasil pengujian analisis regresi linear sederhana dengan tingkat 

signifikansi sebesar 5% menyatakan bahwa  efisiensi penggunaan aktiva tetap berpengaruh 

secara positif namun tidak signifikan terhadap pertumbuhan laba PT Indofood Sukses Makmur 

Tbk.  

 

Kata kunci: efisiensi penggunaan aktiva tetap, perputaran aktiva tetap, laba, pertumbuhan laba 

  

  



 

 
 

ABSTRACT 

In general, the main objective of every company is to generate profit. The companies usually 

use the profit to fund operational activities. The higher the growth profit, the better the 

company's performance. Companies can obtain higher profit growth by efficiently using their 

fixed assets. 

  Fixed assets usage efficiency is measured by the fixed assets turnover ratio. 

The fixed assets turnover ratio shows the relationship between the average amount of fixed 

assets owned by the company and the company's sales. The more efficient a company is in 

using its fixed assets, the higher the sales generated from the use of these fixed assets. High 

sales can contribute to increasing the company’s profit growth. 

  The object of this research is PT Indofood Sukses Makmur Tbk. In recent 

years, the company frequently enhance the capacity of production and expand its business. 

Therefore, the objectives of this research are to evaluate the company's fixed assets usage 

efficiency and profit growth. Moreover, this research will test the effect of fixed assets usage 

efficiency on profit growth in PT Indofood Sukses Makmur Tbk for the past ten years, from 

2009 until 2018. This research used the hypothetico-deductive research method. Afterward, 

the data will be processed and tested using simple regression analysis. 

  The results of this research indicate inefficient fixed assets usage and 

fluctuating profit growth in the company for the past ten years. Even the company's profits 

frequently decline in several years. With using a 5% level of significance, the fixed assets 

usage efficiency has an insignificant positive effect on profit growth in PT Indofood Sukses 

Makmur Tbk. 

 

Keywords: fixed assets usage efficiency, fixed assets turnover, profit, profit growth 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang Penelitian 

Setiap perusahaan pada umumnya bertujuan untuk memperoleh laba. Perusahaan akan 

menggunakan laba yang diperoleh untuk berbagai macam hal seperti untuk melakukan 

pengembangan usaha melalui penambahan kapasitas produksi (Kasmir, 2015:302). 

Namun pada saat ini, persaingan usaha di Indonesia semakin ketat. Banyak perusahaan 

yang berlomba-lomba untuk menjadi perusahaan yang paling unggul di sektornya. 

Keunggulan suatu perusahaan pada umumnya dinilai dari laba yang diperolehnya dari 

tahun ke tahun. Perusahaan yang memiliki pertumbuhan laba yang lebih tinggi 

mengindikasikan kinerja perusahaan yang lebih baik sehingga dapat dikatakan 

perusahaan lebih unggul daripada perusahaan pesaingnya.  

 Perusahaan dituntut untuk memiliki daya saing dan keunggulan 

bersaing untuk dapat meningkatkan laba di tengah persaingan usaha yang semakin 

ketat seperti saat ini. Selain itu, kemampuan manajemen untuk menetapkan 

perencanaan, perolehan dan pemanfaatan dana juga sangat penting untuk dapat 

meningkatkan laba perusahaan (Nengrum, Prananditya, & Santoso, 2017). Untuk 

mendapatkan pertumbuhan laba yang tinggi, perusahaan harus mampu menggunakan 

aktiva tetap yang dimilikinya secara efisien.  

 Aktiva tetap dapat berupa mesin yang digunakan untuk produksi, 

gedung, dan kendaraan (Maulana, 2017). Aktiva tetap akan digunakan oleh perusahaan 

untuk menunjang kegiatan operasional perusahaan, seperti produksi dan penjualan. 

Untuk mengevaluasi efisiensi penggunaan aktiva tetap dalam menghasilkan penjualan, 

digunakan ukuran perputaran aktiva tetap. 

 Peneliti menemukan bahwa terdapat perbedaan dalam hasil pengujian 

dan kesimpulan dari beberapa penelitian sebelumnya. Menurut Nurhadi (2011) dalam 

penelitiannya yang berjudul “Pengaruh Perputaran Aktiva terhadap Pertumbuhan Laba 

Industri Rokok yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia”, disimpulkan bahwa 

perputaran aktiva tetap berpengaruh terhadap pertumbuhan laba industri rokok. Hasil 

penelitiannya mengindikasikan bahwa semakin cepat perputaran aktiva tetap, maka 

semakin besar pertumbuhan laba perusahaan di industri rokok. 
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 Menurut Gunawan dan Wahyuni (2013) dalam penelitiannya yang 

berjudul “Pengaruh Rasio Keuangan terhadap Pertumbuhan Laba pada Perusahaan 

Perdagangan di Indonesia”, disimpulkan bahwa perputaran aktiva tetap berpengaruh 

terhadap pertumbuhan laba. Namun, dalam penelitian ini, pengaruh antar kedua 

variabel tersebut bersifat negatif, dimana setiap kenaikan perputaran aktiva tetap, maka 

akan diikuti oleh penurunan pertumbuhan laba perusahaan. 

 Sedangkan menurut Nengrum, Prananditya, & Santoso (2017) dalam 

penelitiannya yang berjudul “Effect of Total Assets Turnover, Fixed Assets Turnover, 

Inventory Turnover, Current Ratio, Debt to Equity Ratio, Debt to Assets Ratio on 

Growth Income in Manufacturing Company Listed in Indonesia Stock Exchange Year 

2011-2015”, disimpulkan bahwa perputaran aktiva tetap tidak berpengaruh terhadap 

pertumbuhan laba dalam industri manufaktur. 

 Oleh karena terdapat perbedaan hasil dan kesimpulan dalam beberapa 

penelitian sebelumnya, maka peneliti bermaksud untuk melakukan penelitian yang 

berjudul “Pengaruh Efisiensi Penggunaan Aktiva Tetap terhadap Pertumbuhan Laba 

(Studi Kasus pada PT Indofood Sukses Makmur Tbk Tahun 2009-2018)”. Penelitian 

ini akan meneliti pengaruh efisiensi penggunaan aktiva tetap terhadap pertumbuhan 

laba pada PT Indofood Sukses Makmur Tbk.  

 PT Indofood Sukses Makmur merupakan suatu perusahaan yang 

bergerak di sektor makanan dan minuman di Indonesia. Menurut Kontan (2019), PT 

Indofood Sukses Makmur Tbk telah menganggarkan belanja modal sebesar Rp 7 

triliun untuk sepanjang tahun 2019. Anggaran belanja modal yang dianggarkan ini 

rencananya akan digunakan oleh perusahaan untuk melakukan ekspansi dan 

pembangunan pabrik untuk meningkatkan kapasitas produksi. PT Indofood Sukses 

Makmur Tbk juga telah sering menganggarkan belanja modal selama beberapa tahun 

terakhir. Seperti pada tahun 2018, belanja modal PT Indofood Sukses Makmur Tbk 

mencapai Rp 9,1 triliun. Belanja modal tersebut dapat tergolong sebagai investasi 

dalam bentuk aktiva tetap perusahaan yang digunakan untuk meningkatkan kapasitas 

produksi.  

 Permasalahan yang terjadi pada PT Indofood Sukses Makmur Tbk yaitu 

terdapat penurunan pada core profit perusahaan pada tahun 2018 dibandingkan dengan 

tahun sebelumnya, yaitu sebesar 6,7%. Adanya penurunan pada core profit perusahaan 
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terutama disebabkan karena adanya penurunan harga komoditas pada Grup Agribisnis. 

Pelemahan harga terjadi pada komoditas kelapa minyak sawit, inti sawit, dan karet. 

Hal ini menyebabkan nilai penjualan dari Grup Agribisnis mengalami penurunan. 

Meskipun penjualan dari Grup Agribisnis mengalami penurunan, namun pada tahun 

tersebut, perusahaan juga melakukan peningkatan kapasitas fasilitas penyulingan di 

Surabaya sebesar 300.000 ton. Oleh karena itu, penelitian ini berusaha untuk menguji 

apakah sebenarnya efisiensi penggunaan aktiva tetap PT Indofood Sukses Makmur 

Tbk dan hubungannya terhadap perubahan laba selama 10 tahun terakhir, yaitu dari 

tahun 2009-2018. 

1.2. Rumusan Masalah Penelitian 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan di atas, maka beberapa masalah 

yang akan dibahas dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

1. Bagaimana efisiensi penggunaan aktiva tetap PT Indofood Sukses Makmur Tbk 

pada tahun 2009-2018? 

2. Bagaimana pertumbuhan laba PT Indofood Sukses Makmur Tbk pada tahun 2009-

2018? 

3. Apakah efisiensi penggunaan aktiva tetap berpengaruh terhadap pertumbuhan laba 

PT Indofood Sukses Makmur Tbk pada tahun 2009-2018? 

1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan di atas, maka tujuan yang ingin 

dicapai dari penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

1. Mengevaluasi efisiensi penggunaan aktiva tetap PT Indofood Sukses Makmur Tbk 

pada tahun 2009-2018. 

2. Mengevaluasi pertumbuhan laba PT Indofood Sukses Makmur Tbk pada tahun 

2009-2018. 

3. Menguji pengaruh efisiensi penggunaan aktiva tetap terhadap pertumbuhan laba 

PT Indofood Sukses Makmur Tbk pada tahun 2009-2018. 
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1.4. Kegunaan Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan peneliti wawasan yang lebih luas dan 

mendalam mengenai pengaruh efisiensi penggunaan aktiva tetap terhadap 

pertumbuhan laba di PT Indofood Sukses Makmur Tbk pada tahun 2009-2018. 

2. Bagi PT Indofood Sukses Makmur, Tbk 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan dan masukan kepada pihak 

manajemen PT Indofood Sukses Makmur Tbk mengenai pengaruh efisiensi 

penggunaan aktiva tetap terhadap pertumbuhan laba perusahaan. Diharapkan 

manajemen perusahaan dapat mengambil tindakan pengelolaan yang paling tepat 

untuk melakukan pengelolaan aktiva tetap yang paling efisien agar dapat 

meningkatkan pertumbuhan laba perusahaan.  

3. Bagi pembaca 

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber referensi baik bagi pembaca 

dengan tujuan memperoleh wawasan dan edukasi maupun bagi peneliti lain 

sebagai suatu perbandingan untuk penelitian selanjutnya. 

1.5. Kerangka Pemikiran 

Pada umumnya, tujuan utama perusahaan adalah untuk memperoleh laba. Menurut 

IASB Framework seperti yang dikutip oleh Godfrey, Hodgson, Tarca, Hamilton, & 

Holmes (2010:292), laba didefinisikan sebagai: 

“… increases in economic benefits during the accounting period in the 

form of inflows or enhancements of assets or decreases of liabilities that 

result in increases in equity, other than those relating to contributions 

from equity participants.” 

Menurut Bijak (2018) dan Diana, Santoso, & Bambang (2016), laba yang diperoleh 

oleh suatu perusahaan akan digunakan untuk memenuhi kepentingan pemegang saham 

dan mengantisipasi adanya penurunan nilai investasi yang disebabkan karena adanya 

inflasi.   

 Menurut Nurhadi (2011), peningkatan laba bersih suatu perusahaan 

dapat diukur dengan menggunakan pertumbuhan laba. Pertumbuhan laba merupakan 
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persentase peningkatan laba bersih suatu perusahaan. Menurut Kasmir (2015:114), 

pertumbuhan laba termasuk ke dalam salah satu rasio pertumbuhan. Rasio 

pertumbuhan laba digunakan untuk mengukur kemampuan perusahaan dalam 

mempertahankan laba bersih yang dihasilkannya. 

 Menurut Nurhadi (2011) dalam penelitiannya yang berjudul “Pengaruh 

Perputaran Aktiva terhadap Pertumbuhan Laba Industri Rokok yang Terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia”, perputaran aktiva tetap berpengaruh terhadap pertumbuhan laba 

dalam industri rokok. Hasil penelitiannya mengindikasikan bahwa semakin cepat 

perputaran aktiva tetap, maka semakin besar pertumbuhan laba perusahaan di industri 

rokok.  

 Menurut Kasmir (2015:176), rasio perputaran aktiva tetap merupakan 

salah satu rasio aktivitas. Rasio aktivitas merupakan suatu rasio untuk mengukur 

kemampuan perusahaan dalam melakukan efisiensi dalam bidang penjualan, 

persediaan, penagihan piutang, dan bidang lainnya. Menurut Umar dalam Ertina, Nas, 

& Gusnardi (2013), rasio perputaran aktiva tetap merupakan suatu rasio yang 

mengukur efisiensi penggunaan aktiva tetap. 

 Menurut Nurhadi (2011), dalam rasio perputaran aktiva tetap, terdapat 

komponen penjualan dan rata-rata aktiva tetap. Semakin tinggi perputaran aktiva tetap, 

maka aktiva tetap tersebut akan menghasilkan penjualan bagi perusahaan. Dengan 

adanya penjualan yang besar, maka perusahaan akan memperoleh laba bersih yang 

lebih besar. Dengan adanya peningkatan dalam laba bersih, maka pertumbuhan laba 

bersih juga akan turut mengalami peningkatan. 

  Penelitian ini ingin menguji pengaruh efisiensi penggunaan aktiva tetap 

terhadap pertumbuhan laba pada PT Indofood Sukses Makmur Tbk tahun 2009-2018. 

Terdapat dua variabel dalam penelitian ini, yaitu efisiensi penggunaan aktiva tetap 

sebagai variabel independen dan pertumbuhan laba sebagai variabel dependen. Maka 

hipotesis dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut: 

H0: Efisiensi penggunaan aktiva tetap tidak berpengaruh terhadap pertumbuhan laba. 

HA: Efisiensi penggunaan aktiva tetap berpengaruh terhadap pertumbuhan laba. 

  Kerangka pemikiran dalam penelitian ini digambarkan dalam bentuk 

bagan pada Gambar 1.1. 
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Gambar 1.1. 

Bagan Kerangka Pemikiran 

 

Sumber: Hasil olahan peneliti  
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