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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan mengenai pengaruh efisiensi penggunaan aktiva 

tetap terhadap pertumbuhan laba pada PT Indofood Sukses Makmur Tbk tahun 2009-

2018, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Selama tahun 2009-2018, PT Indofood Sukses Makmur Tbk kurang dapat 

menggunakan aktiva tetap yang dimilikinya secara efisien untuk menghasilkan 

penjualan. Hal ini tercermin dari perputaran aktiva perusahaan selama tahun 2009-

2018 yang cenderung mengalami penurunan setiap tahunnya. 

2. Pertumbuhan laba PT Indofood Sukses Makmur Tbk selama tahun 2009-2018 

cenderung berfluktuasi. Bahkan pada beberapa tahun seperti pada tahun 2012, 

2013, 2015, 2017, dan 2018, pertumbuhan laba perusahaan mencapai angka yang 

negatif. Kondisi seperti ini dapat dikatakan kurang baik karena mengindikasikan 

adanya penurunan laba perusahaan. 

3. Efisiensi penggunaan aktiva tetap berpengaruh terhadap pertumbuhan laba PT 

Indofood Sukses Makmur Tbk secara positif namun pengaruhnya tidak signifikan 

dengan menggunakan tingkat signifikansi sebesar 5% sehingga H0 diterima dan 

HA ditolak. 

5.2. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, terdapat beberapa kelemahan dalam 

penelitian ini, yaitu sebagai berikut: 

1. Penelitian ini hanya menggunakan sedikit sampel, yaitu hanya mengambil sampel 

dari 10 tahun periode pelaporan keuangan terakhir. 

2. Penelitian ini hanya meneliti hubungan antar satu variabel independen terhadap 

satu variabel dependen. 

3. Terdapat perbedaan tarif Pajak Penghasilan sebelum dan sesudah tahun 2010 

sehingga faktor ini kemungkinan dapat menjadi faktor pengganggu dalam 

penelitian ini. 
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  Berdasarkan kelemahan yang telah dikemukakan sebelumnya, terdapat 

beberapa saran yang kiranya dapat dijadikan sebagai masukan, yaitu sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk mengambil sampel penelitian yang 

lebih banyak lagi. Hal ini disebabkan karena apabila penelitian menggunakan 

tingkat signifikansi sebesar 10%, maka efisiensi penggunaan aktiva tetap memiliki 

kesempatan untuk memengaruhi pertumbuhan laba secara signifikan. Oleh karena 

itu, kemungkinan jika sampel penelitian diperbanyak, maka dengan tingkat 

signifikansi sebesar 5%, efisiensi penggunaan aktiva tetap dapat berpengaruh 

secara signifikan terhadap pertumbuhan laba. 

2. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk menambah jumlah variabel yang 

diteliti. Jika menggunakan jumlah variabel independen yang lebih banyak lagi, 

maka peneliti dapat menganalisis pula faktor-faktor lain selain perputaran aktiva 

tetap yang dapat berpengaruh terhadap pertumbuhan laba. 

3. Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk menggunakan laporan keuangan 

dengan tarif Pajak Penghasilan yang sama sehingga keberadaan faktor pengganggu 

dapat diminimalisir dan penelitian diharapkan dapat menjadi lebih akurat dan 

mendekati kenyataan. 



 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Bijak, A. (2018). Pengaruh Perputaran Kas, Perputaran Piutang, dan Perputaran 

Persediaan Terhadap Profitabilitas pada Perusahaan Sektor Properti yang 

Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 2015. Undergraduate thesis, 

Universitas Kristen Maranatha, Bandung. 

Diana, A.P., Santoso, & Bambang, H. (2016). "Pengaruh Perputaran Kas, Piutang, 

Persediaan terhadap Profitabilitas pada Perusahaan Semen di BEI" Jurnal Ilmu 

Riset dan Manajemen, 5(3). 

Efriyanti, F., Anggraini, R., & Fiscal Y. (2012). "Analisis Kinerja Keuangan Sebagai 

Dasar Investor dalam Menanamkan Modal pada PT. Bukit Asam, TBK (Studi 

Kasus pada PT. Bukit Asam, TBK)" Jurnal Akuntansi & Keuangan, 3(2):299-

316. 

Ertina, Nas, S., & Gusnardi. (2013). Pengaruh Tingkat Efisiensi Pengelolaan Aktiva 

 Tetap Perusahaan terhadap Profitabilitas pada PT Bentoro Adisandi Ivena 

 Pekanbaru. Universitas Riau, Pekanbaru. 

Ghozali, I. (2018). Edisi 9. Aplikasi Analisis Multivariate dengan Program IBM SPSS 

25. Semarang: Badan Penerbit Universitas Diponegoro. 

Gitman, L.J. & Zutter, C.J. (2015). Principles of Managerial Finance. England: 

Pearson. 

Godfrey, J., Hodgson, A., Tarca, A., Hamilton, J., & Holmes, S. (2010). Edisi 7. 

Accounting Theory. Australia: John Wiley & Sons Australia, Ltd. 

Gunawan, A., & Wahyuni, S.F. (2013). "Pengaruh Rasio Keuangan terhadap 

Pertumbuhan Laba pada Perusahaan Perdagangan di Indonesia" Jurnal 

Manajemen dan Bisnis, 13(01):63-84. 

Hery. (2013). Rahasia Pembagian Deviden dan Tata Kelola Perusahaan. Yogyakarta: 

Gava Media. 

Ikatan Akuntan Indonesia. (2012). Standar Akuntansi Keuangan. Jakarta: IAI 

Kasmir. (2015). Analisis Laporan Keuangan. Jakarta: Raja Grafindo Persada. 

Khanifah, U., Listyaningsih, E. & Purwanto, B. (2016). "Pengaruh Rasio Margin Laba, 

Rasio Lancar, Rasio Cepat, Rasio Utang Jangka Panjang, Rasio Hasil 

Pengembalian Investasi, Rasio Utang, Rasio Perputaran Piutang, Rasio Hasil 

Pengembalian Ekuitas dan Rasio Perputaran Aktiva Tetap terhadap 

Pertumbuhan Laba Sebelum dan Sesudah Pemisahan Air Traffic Control (Studi 

Kasus pada PT Angkasa Pura II Persero) Periode 2011-2014" Jurnal Riset 

Akuntansi dan Manajemen, 5(2):131-139. 



 
 

Kieso, D.E., Weygandt, J.J., & Warfield, T.D. (2018). Edisi 3. Intermediate 

Accounting (IFRS Edition). United States: John Wiley & Sons, Inc. 

Kontan (2019, 10 Mei). "Anggarkan Capex Rp 7 Triliun, Ini Strategi Bisnis Indofood 

Sukses (INDF) di 2019" https://investasi.kontan.co.id/news/anggarkan-capex-

rp-7-triliun-ini-strategi-bisnis-indofood-sukses-indf-di-2019 (diakses pada 25 

September 2019) 

Levine, D.M., Stephan, D.F., & Szabat, K.A. (2014). Edisi 7. Statistics for Managers: 

Using Microsoft Excel. Harlow: Pearson Education Limited. 

Maulana, Y.S. (2017). "Pengaruh Perputaran Modal Kerja dan Perputaran Aktiva 

Tetap terhadap Profitabilitas pada PT Mayora Indah Tbk" Jurnal Ilmiah 

Administrasi Bisnis, 1(2):197-205. 

Nengrum, E., Prananditya, A., & Santoso, E.B. (2017). "Effect of Total Assets 

Turnover, Fixed Assets Turnover, Inventory Turnover, Current Ratio, Debt to 

Equity Ratio, Debt to Assets Ratio on Growth Income in Manufacturing 

Company Listed in Indonesia Stock Exchange Year 2011-2015" Jurnal 

Universitas Pandanaran, 3(3). 

Nurhadi. (2011). "Pengaruh Perputaran Aktiva terhadap Pertumbuhan Laba Industri 

Rokok yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia" SOSIALITA Jurnal Ilmu 

Administrasi, 1:96-105. 

Penman, S.H. (2013). Financial Statement Analysis and Security Valuation. New 

York: McGraw-Hill. 

PT Indofood Sukses Makmur Tbk. (2019). "Business" 

https://www.indofood.com/business (diakses pada 10 Oktober 2019) 

Rice. (2016). "Analisa Faktor-faktor yang Mempengaruhi Pertumbuhan Laba dengan 

Ukuran Perusahaan Sebagai Variabel Moderating Pada Perusahaan 

Manufaktur yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia" Jurnal Wira Ekonomi 

Mikroskil, 6(1):85-101. 

Safitri, I.L. (2016). "Pengaruh Rasio Keuangan terhadap Pertumbuhan Laba pada 

Perusahaan Manufaktur Sektor Industri Konsumsi yang Terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia (Studi Kasus pada Perusahaan Kalbe Farma Tbk Periode 2007-

2014)" Jurnal Akuntansi dan Bisnis, 2(2):137-158. 

Sekaran, U., & Bougie, R. (2016). Edisi 7. Research Methods for Business: A Skill-

Building Approach. United Kingdom: John Wiley & Sons Ltd. 

Subramanyam, K.R. (2014). Edisi 11. Financial Statement Analysis. New York: 

McGraw-Hill Education. 

Sundjaja, R.S., Barlian, I., & Sundjaja, D.P. (2013). Edisi 8. Manajemen Keuangan 1. 

Jakarta: Literata Lintas Media. 

https://www.indofood.com/business/consumer-branded-products


 
 

Supriatna, N. (2010). "Pengaruh Efektivitas Pengelolaan Aktiva Tetap dan Modal 

Kerja terhadap Tingkat Profitabilitas" Jurnal Akuntansi Riset, Prodi Akuntansi 

UPI, 2(1):346-356. 

Weygandt, J.J., Kimmel, P.D., & Kieso, D.E. (2019). Edisi 4. Financial Accounting-

IFRS Edition. United States: John Wiley & Sons, Inc. 

 




